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JEFATURA DE UNIDAD DEPARTAMENTAL DE ATENCIÓN A JÓVENES 
 
En el Cuarto Trimestre de Transparencia Proactiva correspondiente a los meses de octubre a diciembre del año en curso, la 
Jefatura de Atención a Jóvenes se enfocó en actividades relacionadas a la promoción, información y prevención de la salud 
sexual y reproductiva en la población joven de Iztacalco, con servicios gratuitos tales como, corte de cabello, atención 
Psicológica, servicios de salud, pruebas de VIH, se otorgaron preservativos, folletos informativos para prevenir enfermedades 
de transmisión sexual.  
 
En esta Jefatura de Unidad se realizaron las siguientes actividades: Ferias Por ti y tu Bienestar, Jornadas Mujeres por la Paz, 
Enchulando tus Instalaciones, Tipos y Modalidades de Violencia, Conversatorio “Día de la Visibilidad Lésbica”, Día para salir de 
closet y el Día de las Rebeldías Lésbicas”, Remembranza de las personas Trans, Conmemoración “Día Internacional de la lucha 
contra el VIH”, Jornada de Aplicación de pruebas de detección de VIH y eventos que se realizaron en Casa Arcoíris durante este 
cuarto trimestre, Clase Masiva de Reiki, Lucha Libre Trans y Cierre de Actividades de Reiki y Yoga 
 
Las actividades y eventos antes mencionados están apegados al Manual Administrativo vigente para la Alcaldía Iztacalco, 
mencionando que todas estas acciones fueron auto gestionadas y contaron con el apoyo del personal de base, nómina 8 y 
autogenerados que se encuentran en la plantilla de esta área operativa. 
 
FERIA POR TI Y TU BIENESTAR  
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó realizando servicios gratuitos de corte de cabello, planchado de ceja y spa en 
esta Feria organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales dentro de las Unidades Habitacionales. 
LUGAR: U.H. ‘’Agua Caliente’’ en la colonia Agrícola Pantitlán 
FECHA: Viernes 03 de octubre de 2025, de 12:00 a 16:00 horas 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 60 personas 

        
 
JORNADA DE MUJERES POR LA PAZ 
 
NARRATIVA: En conjunto con la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales y la Jefatura de Unidad Departamental de Atención a 
Jóvenes se llevó a cabo esta jornada con la finalidad de contar con una mesa de Atención Psicológica, Asesoría Jurídica, Salud 
bucal, Información Clínica de la mujer, Platica de prevenciones de las adicciones, Prevención de enfermedades de transmisión 
sexual, Difusión del violentó metro, Ley de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia, Difusión de los derechos de las 
mujeres, Bienestar animal (aplicación de vacunas y desparasitación). 
LUGAR: U.H. “Mujeres Ilustres” Av. Tezontle y Rio Churubusco, Col. Ampliación Ramos Millán, CDMX. 
FECHA: Miércoles, 08 de Octubre de 2025 de 10:00 a 14:00 HRS.  



 

POBLACIÓN BENEFICIADA: 40 PERSONAS. 
 

              
 
FERIA POR TI Y TU BIENESTAR 
 
NARRATIVA: La Jefatura de la Unidad Departamental de Atención a Jóvenes participó en la Feria por ti y tu bienestar donde se 
realizaron servicios gratuitos, tales como cortes de cabello, planchado de cejas, información relacionada a la detección de 
enfermedades de transmisión sexual, organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales. 
LUGAR: Calle 1 entre Calz. Ignacio Zaragoza y Av. México colonia Agrícola Pantitlán C.P. 08100, Alcaldía Iztacalco  
FECHA: viernes 10 de octubre de 2025, de 12:00 a 16:00 horas 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 40 personas 

 
 
 
DIA DE LA SALUD MENTAL 
 
NARRATIVA: La Jefatura de la Unidad Departamental de Atención a Jóvenes en conjunto con el personal de la Casa Arcoíris y el 
grupo “ARCA” de AA, realizaron una presentación teatral con el objetivo de sensibilizar a la población usuaria de la Casa Arcoíris 
sobre temas relacionados con el alcoholismo y otras adicciones. 
 
LUGAR: Casa Arcoíris Iztacalco ubicada en Av. Sur 8 núm. 239 entre Av. Javier Rojo Gómez y Oriente 237 Col Agrícola Oriental 
C.P. 08500, Alcaldía Iztacalco,  
FECHA: sábado 11 de octubre de 2025, de 14:00 a 18:00 horas 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 40 personas 
 



 

      
 
 
CONVERSATORIO  
 
‘’DÍA DE LA VISIBILIDAD LÉSBICA”, “DÍA PARA SALIR DEL CLOSET” Y EL “DÍA DE LAS REBELDÍAS LÉSBICAS”  
NARRATIVA: La Jefatura de la Unidad Departamental de Atención a Jóvenes en conjunto con el personal de la Casa Arcoíris 
realizaron un Conversatorio en materia de la Visibilidad Lésbica, Día para salir de closet y El día de las Rebeliones Lésbicas, en 
donde también se contó con el encuentro de mujeres lesbianas habitantes de la demarcación. 
 
LUGAR: Casa Arcoíris Iztacalco ubicada en Av. Sur 8 núm. 239 entre Av. Javier Rojo Gómez y Oriente. 237 Col Agrícola Oriental 
C.P. 08500, Alcaldía Iztacalco,  
FECHA: Lunes 13 de octubre de 2025, de 17:00 a 18:00 horas 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 25 personas 
 

            
 
JORNADA MUJERES POR LA PAZ  
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó realizando servicios gratuitos, tales como corte de cabello, planchado de 
ceja, pruebas rápidas para la detección de VIH y Sífilis, organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales en el Centro 
Social y Deportivo Zapata Vela. 
LUGAR: Centro Social y Deportivo Zapata Vela 
FECHA: Miércoles 15 de octubre de 2025, de 10:00 a 14:00 horas 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 40 personas 
 



 

            
 
FERIA POR TI Y TU BIENESTAR 
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó realizando servicios gratuitos tales como corte de cabello, planchado de ceja 
y spa, para fomentar el autoestima y bienestar de la comunidad, organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales. 
LUGAR: U.H. ‘’Condominio Zapotla’’ ubicada en Calzada de la Viga #634 Col. Barrio Zapotla, Iztacalco 
FECHA: viernes 17 de octubre de 2025, en un horario de 12:00 a 16:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 20 personas 
 

        
 
JORNADA MUJERES POR LA PAZ  
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó realizando servicios gratuitos, tales como corte de cabello, planchado de 
ceja, pruebas rápidas para la detección de VIH y Sífilis, con el objetivo de promover el empoderamiento en las mujeres, esta 
jornada fue organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales.  
 
LUGAR: Av. Lenguas Indígenas #1, Col. Carlos Zapata Vela. 
FECHA: Miércoles 22 de octubre de 2025, de 10:00 a 14:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 15 personas 
 



 

       
 
FERIA POR TI Y TU BIENESTAR 
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó en la Feria por ti y tu bienestar en donde se realizaron servicios gratuitos, 
tales como cortes de cabello, planchado de cejas, y servicio de spa, así mismo se brindó información relacionada a la detección 
de enfermedades de transmisión sexual, para promover el bienestar físico, emocional y de salud de las personas, organizada 
por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales. 
LUGAR: U.H. ‘’El Ranchito’’ ubicada en Avenida Hidalgo Col. Santa Anita, Iztacalco 
FECHA: viernes 24 de octubre de 2025, en un horario de 12:00 a 16:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 15 personas 
 

          
 
JORNADA MUJERES POR LA PAZ  
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó realizando servicios gratuitos, tales como corte de cabello, planchado de 
ceja, pruebas rápidas para la detección de VIH y Sífilis, con el objetivo de involucrar a la comunidad en la construcción de un 
entorno más equitativo y pacífico, esta jornada fue organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales.  
LUGAR: Calle Chuchón casi esq. Calle Tarasco, Col. Carlos Zapata Vela, Iztacalco. 
FECHA: Miércoles 29 de octubre de 2025, de 10:00 a 14:00 hrs. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 10 personas. 
 



 

         
 
 
ENCHULANDO TUS INSTALACIONES 
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental colaboró en esta jornada organizada por La Dirección de Vivienda y Grupos Sociales 
con el objetivo de promover la participación e inclusión para que las instalaciones a cargo de la misma se encuentren en 
óptimas condiciones 
LUGAR: CASA DEL ADULTO MAYOR “LAS ROSAS” 
FECHA: Martes 04 de noviembre de 10:00 a 14:00 horas 
 

          
 
JORNADA MUJERES POR LA PAZ 
  
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó realizando servicios gratuitos, tales como corte de cabello, planchado de 
ceja, pruebas rápidas para la detección de VIH y Sífilis, con el objetivo de involucrar a la comunidad en la construcción de un 
entorno más equitativo y pacífico, esta jornada fue organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales.  
LUGAR: Andador Puente de la Aduana col. Cuchilla de la Ramos Millán entre Sur 177 y Puente de Zacate. 
FECHA: Miércoles 05 de noviembre de 2025, de 10:00 a 14:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 50 personas. 
 



 

           
 
FERIA POR TI Y TU BIENESTAR 
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó en la “Feria por ti y tu bienestar” en donde se realizaron servicios gratuitos, 
tales como cortes de cabello, planchado de cejas y servicio de spa, también se brindó información relacionada a la detección de 
enfermedades de transmisión sexual, para promover el bienestar físico, emocional y de salud de las personas, organizada por la 
Dirección de Vivienda y Grupos Sociales. 
LUGAR: C. Cafetal número 699 Col. Granjas México, Iztacalco 
FECHA: viernes 07 de noviembre de 2025, en un horario de 12:00 a 16:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 20 personas 
 

        
 
TIPOS Y MODALIDADES DE VIOLENCIA  
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental acudió a una plática de sensibilización para que los servidores públicos hacia las 
personas de la población LGBTTTIQ+ de la Alcaldía Iztacalco, el día miércoles 12 de noviembre del año en curso, en el Auditorio 
“Silvestre Revueltas”, ubicado en Benito Juárez número 25 col. Gabriel Ramos Millán, Alcaldía Iztacalco. 
LUGAR: Auditorio “Silvestre Revueltas” 
FECHA: miércoles 12 de noviembre de 2025, de 11:00 a 13:30 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 100 personas. 
 



 

          
JORNADA MUJERES POR LA PAZ  
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó realizando servicios gratuitos, tales como corte de cabello, planchado de 
ceja, pruebas rápidas para la detección de VIH y Sífilis, con el objetivo de involucrar a la comunidad en la construcción de un 
entorno más equitativo y pacífico, esta jornada fue organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales.  
LUGAR: Sur 125 entre Oriente. 100 y Cda. Oriente. 100-A col. Tlacotal Ramos Millán, Iztacalco, Ciudad de México, C.P. 08730 
FECHA: miércoles 12 de noviembre de 2025, de 10:00 a 14:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 20 personas. 
 

               
 
FERIA POR TI Y TU BIENESTAR 
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó en la “Feria por ti y tu bienestar” en donde se realizaron servicios gratuitos, 
tales como cortes de cabello, planchado de cejas y servicio de spa, también se brindó información relacionada a la detección de 
enfermedades de transmisión sexual y VIH, para promover el bienestar físico, emocional y de salud de las personas que 
organizó la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales. 
LUGAR: Coyuya 10 Col. La Cruz Coyuya, Iztacalco, Ciudad de México, C.P. 08320 “Deportivo Coyuya” 
FECHA: viernes 14 de noviembre de 2025, en un horario de 12:00 a 16:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 40 personas 



 

         
 
CLASE MASIVA DE REIKI 
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental realizó una Clase Masiva de Reiki, en conjunto con la asistencia a la actividad de reiki 
que se imparte dentro del inmueble Casa Arcoíris Iztacalco 
LUGAR: Casa Arcoíris Iztacalco, Av. Sur 8 número 239 
FECHA: sábado 15 de noviembre de 2025, en un horario de 10:00 a 12:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 20 personas 
 

           
  
ENCHULANDO TUS INSTALACIONES 
 
NARRATIVA: La Jefatura de Unidad Departamental de Atención a Jóvenes participó en la jornada “Enchulando tus 
instalaciones” organizada por La Dirección de Vivienda y Grupos Sociales, con el objetivo de promover la participación e 
inclusión y con jornadas de limpieza para que las instalaciones a cargo de la misma, se encuentren en óptimas condiciones  
LUGAR: Centro Social y Deportivo “Casa de Estimulación Temprana San Pedro” ubicada en Av. Amacuzac S/N Col. San Pedro, 
Iztacalco, Ciudad de México, C.P. 08220 
FECHA: martes 18 de noviembre de 10:00 a 14:00 horas 
 

              



 

 
JORNADA MUJERES POR LA PAZ  
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó realizando servicios gratuitos, tales como corte de cabello, planchado de 
ceja, pruebas rápidas para la detección de VIH y Sífilis, con el objetivo de involucrar a la comunidad en la construcción de un 
entorno más equitativo y pacífico, esta jornada fue organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales.  
LUGAR: Av. Xochimilco 122, entre Calle 2 y Calle 3 Col. Agrícola Pantitlán, Iztacalco, Ciudad de México, C.P. 08100 
FECHA: 19 de noviembre de 2025, de 10:00 a 14:00 hrs. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 30 personas. 
 

                
 
LUCHA LIBRE TRANS 
 
NARRATIVA: La Unidad Departamental de Atención a Jóvenes organizó una Lucha Libre Trans en Casa Arcoiris, para fomentar la 
inclusión y la diversidad con el objetivo de promover la salud y el bienestar de las personas, concienciar sobre la lucha contra el 
VIH y apoyar a la comunidad a través de un evento de lucha libre inclusivo y divertido  
LUGAR: “Casa Arcoíris”, Av. Sur 8 239 Col. Agrícola Oriental, Iztacalco, Ciudad de México, C.P. 08500 
FECHA: 20 de noviembre de 2025, en un horario de 16:30  a  hrs. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 200 personas 
 

         
 
FERIA POR TI Y TU BIENESTAR 
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó en la “Feria por ti y tu bienestar” en donde se realizaron servicios gratuitos, 
tales como cortes de cabello, planchado de cejas y servicio de spa, también se brindó información relacionada a la detección de 
enfermedades de transmisión sexual, para promover el bienestar físico, emocional y de salud de las personas, organizada por la 



 

Dirección de Vivienda y Grupos Sociales. 
LUGAR: U.H “Santa Mónica” ubicada en Sur 12 C #10 Col. Agrícola Oriental, Iztacalco 
FECHA: 21 de noviembre de 2025, en un horario de 12:00 a 16:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 15 personas 
 

 
 
JORNADA MUJERES POR LA PAZ  
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó realizando servicios gratuitos, tales como corte de cabello, planchado de 
ceja, pruebas rápidas para la detección de VIH y Sífilis, con el objetivo de involucrar a la comunidad en la construcción de un 
entorno más equitativo y pacífico, esta jornada fue organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales.  
LUGAR: Iztacalco, Ciudad de México 
FECHA: 26 de noviembre de 2025, de 10:00 a 14:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 40 personas. 
 
 

        
 
REMEMBRANZA DE LAS PERSONAS TRANS 
 
NARRATIVA: La Unidad Departamental de Atención a Jóvenes llevó a cabo una Remembranza de las personas Trans en 
Iztacalco en el “Quiosco de San Matías”, con el objetivo de Honrar y Recordar a las Personas Transgénero que han fallecido para 
promover conciencia y comprensión sobre la comunidad Transgénero y fomentar la inclusión y aceptación en la sociedad 
LUGAR: “Quiosco de San Matías” Cda. Juárez 10B, col. La Asunción, Iztacalco, Ciudad de México, C.P. 08600 
 
FECHA: 27 de noviembre de 2025  
POBLACIÓN BENEFICIADA: 30 personas 
 



 

         
 
FERIA POR TI Y TU BIENESTAR 
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó en la “Feria por ti y tu bienestar” en donde se realizaron servicios gratuitos, 
tales como cortes de cabello, planchado de cejas y servicio de spa, también se brindó información relacionada a la detección de 
enfermedades de transmisión sexual, para promover el bienestar físico, emocional y de salud de las personas, organizada por la 
Dirección de Vivienda y Grupos Sociales. 
LUGAR:, Iztacalco 
FECHA: 28 de noviembre de 2025, en un horario de 12:00 a 16:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 20 personas 
 

 
 
CONMEMORACIÓN “DÍA INTERNACIONAL DE LA LUCHA CONTRA EL VIH” 
 
NARRATIVA: La Unidad Departamental de Atención a Jóvenes, organizó una Conmemoración con motivo del “Día Internacional 
de la Lucha contra el VIH” en la Casa de la Mujer “Mujeres por la Paz”   
LUGAR: “Casa de las Mujeres por la Paz” ubicada en Sur 20 # 433, Col. Agrícola Oriental, Iztacalco, Ciudad de México, C.P. 08500 
FECHA: 01 de diciembre de 2025 de 11:00 a 15:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 50 personas 
 

       



 

 
 
JORNADA DE APLICACIÓN DE PRUEBAS DE DETECCIÓN DE VIH 
 
NARRATIVA: La Unidad Departamental de Atención a Jóvenes, organizó en tres diferentes puntos junto con Casa Arcoíris una 
Jornada de Aplicación de pruebas de detección de VIH con motivo del “Día Internacional de la Lucha contra el VIH”    
LUGAR: *“Casa Arcoíris” ubicada en Av. Sur 8 # 239, Col. Agrícola Oriental, Iztacalco, Ciudad de México, C.P. 08500 
*“Quiosco de San Matías” Cda. Juárez 10B, col. La Asunción, Iztacalco, Ciudad de México, C.P. 08600,  
*“Casa de las Mujeres por la Paz” ubicada en Sur 20 # 433, Col. Agrícola Oriental, Iztacalco, Ciudad de México, C.P. 08500 
FECHA: 01 de diciembre de 2025 de 11:00 a 15:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 60 personas 
 

           
 
JORNADA MUJERES POR LA PAZ  
 
NARRATIVA: Esta Unidad Departamental participó realizando servicios gratuitos, tales como corte de cabello, planchado de 
ceja, pruebas rápidas para la detección de VIH y Sífilis, con el objetivo de involucrar a la comunidad en la construcción de un 
entorno más equitativo y pacífico, esta jornada fue organizada por la Dirección de Vivienda y Grupos Sociales.  
LUGAR: Canchas de Av. Sur 20 esquina Oriente 253, Colonia Agrícola Oriental, CP 08700, Iztacalco, Ciudad de México 
FECHA: 03 de diciembre de 2025, de 10:00 a 14:00 horas. 
POBLACIÓN BENEFICIADA: 15 personas. 
 

                       
 

 
 
 
 
 



 

 
EVIDENCIA FOTOGRÁFICA DE CASA ARCOÍRIS 

 
             


