5% Iztacalco

CASA DE LA SAL Y DE LOS GRANDES ESPECTACULOS

SUBDIRECCION DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO
CIUDAD DE MEX|CO DE PROGRAMAS DE DESARROLLO SOCIAL

CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

DIRECCION DE DERECHOS RECREATIVOS Y EDUCATIVOS
COORDINACION DE DERECHOS RECREATIVOS

ENERO
Se realizan Clases de Activacion Ritmica para adultos mayores, en un horario de 8:00 a 9:00 am, teniendo un aforo por dia de 35 personas, con la

finalidad de fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco y asi prevenir enfermedades crénico degenerativas relacionadas
con el sedentarismo.

clases de Iniciacién al futbol iniciando con movimientos de calentamiento y se continua con diversos trabajos asimilacién y conduccién con el balén
y se utilizan aros, conos y balones para trabajar, en el Mddulo Deportivo Sur 20 y oriente 217 Col. Agricola Oriental C.P. 08500, en un horario de
9:00 a 12:00 am, teniendo un aforo de 10 nifios por dia.

Los dias 2, 4,9, 11, 16, 18 de diciembre de 2025, se imparten Clases de Activacion Fisica en el Parque ubicado en Sur 8 y Oriente 221 Col. Agricola
Oriental C.P. 08500, con el objetivo de fomentar la practica regular del deporte y prevenir enfermedades crénico degenerativas entre la poblacion
de Iztacalco, en un horario de 10:00 a 11:00 am teniendo un aforo de 35 personas por dia.

Se realiza Entrenamiento de Fltbol en una Cancha de Pavimento del Centro Social y Deportivo Carlos Zapata Vela, ubicado en Calle Lenguas
Indigenas s/n Col. Carlos Zapata Vela C.P. 08040, con el objetivo de prevenir las adicciones, la obesidad y la delincuencia entre la poblacién mas
joven de la demarcacion, en un horario de 16:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 18 nifios entre 7 y 17 afios por dia.
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se imparten Clases de Activacion Fisica para empleadas de la Alcaldia en el Edificio de Cultura de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio

Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, con el objetivo de fomentar la practica regular del deporte y prevenir enfermedades crénico
degenerativas entre la poblacion de Iztacalco, en un horario de 9:15 a 10:00 horas, teniendo un aforo de 8 personas por dia.

Se imparten clases de Practicas del Futbol en Cancha de futbol Rapido del Mddulo Deportivo ubicado en Oriente 253 y Zaragoza Col. Agricola
Oriental, C.P. 08500, iniciando con movimientos de calentamiento y se continua con diversos trabajos asimilacién y conduccién con el balén y se
utilizan aros, conos y balones para trabajar, en un horario de 9:00 a 11:00 am, con un aforo de 10 nifios por dia.

Se imparten Clases de Acondicionamiento Fisico y Skateboarding en la Puerta 12 de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av.
Viaducto Rio de la Piedad s/n Col. Granjas México C.P. 08400, con la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de
Iztacalco, en un horario de 15:00 a 19:00 horas, teniendo un aforo de 15 personas por dia.

se imparten Clases de Patinaje Artistico en el Centro Social y Deportivo Recreo, ubicado en Sur 115 s/n Col. Juventino Rosas C.P. 08700, con la
finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco, en un horario de 15:30 a 19:30 horas, teniendo un aforo 20
de personas por dia.
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Se imparten Clases de Patinaje de Velocidad en el Patinodromo de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de la

Piedad s/n Col. Granjas México C.P. 08400, con la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco, en un horario
de 08:30 a 10:30 horas de Martes a Viernes, y de 8:00 a 11:00 horas sabados y Domingos, teniendo un aforo de 16 personas por dia.

VI;X'!’“?‘ AT g

Se imparten Clases de Hockey en Linea en la Patinodromo Puerta 11 de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de
la Piedad s/n Col. Granjas México C.P. 08400, con la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacion de Iztacalco, en un
horario de 8:00 a 12:30 horas y de 8:00 a 13:00 horas domingo, teniendo un aforo de 35 personas por dia.

Los dias 23, 26, 28, 30 de enero 2026 Se imparten Clases de Hockey en Linea en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio
Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, con la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalc, en
un horario de 16:00 a 20:30 horas Lunes y de 17:00 a 20:00 horas Miércoles, teniendo un aforo de 15 personas por dia.

Los dias 23, 26, 27, 28, 29, 30 de enero de 2026 Se imparten Clases de Fitness y Gimnasia Deportiva en el Parque Pantitlan, ubicado en Calle 6
ndmero 353 Col. Agricola Pantitlan C.P. 08100, con la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco, en un
horario de 07:00 a 10:30 horas de Martes a Viernes, teniendo un aforo de 25 personas por dia.
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Se imparten Clases de Ajedréz en la Biblioteca Central “ROSARIO CASTELLANOS”, ubicada en Calle 6 No. 353 Col. Agricola Pantitlan C.P. 08100, con

la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacidn de lIztacalco, Martes en un horario de 13:00 a 15:30 horas, teniendo un
aforo de 6 personas por dia.

Se imparten Clases de Ajedréz en la Biblioteca Central “JUAN RULFO”, ubicada en, Sur 28 Col. Agricola Oriental C.P. 08500, con la finalidad de
Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco, Jueves en un horario de 14:00 a 17:00 horas, teniendo un aforo de 5
personas por dia.

Se imparten Clases de Ajedréz en la Biblioteca Central “DIGNA OCHOA”, ubicada en, Sur 159 s/n Col. Ampliacién Ramos Millan C.P. 08030, con la
finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco, Miércoles en un horario de 14:00 a 18:00 horas, teniendo un
aforo de 6 personas por dia.

El dia 26 de enero de 2026, Se imparten Clases de Ajedréz en la Biblioteca Publica “Campamento 2 de Octubre”, ubicada en Av. Melchor Ocampo
s/n Col. Campamento 2 de Octubre C.P. 08930, con la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco, Lunes
en un horario de 14:00 a 17:00 horas teniendo un aforo de 4 personas.
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Se imparten Clases de Ajedréz en la Biblioteca Publica “Dr. Enrique Beltran”, ubicada en Oriente 259 numero 84 col. Agricola Oriental C.P. 08500,
con la finalidad de Fomentar la préctica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco, Viernes en un horario de 14:00 a 16:00 horas teniendo
un aforo de 4 personas.

T
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se imparten Clases de Handball en la Puerta 8 de a Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de la Piedad s/n Col. Granjas
México C.P. 08400, con la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacidn de Iztacalco, los dias Lunes y Miércoles en un
horario de 16:00 a 18:30 y viernes en un horario de 16:00 a 19:00 horas, con un aforo de 15 personas por dia.

Se imparten Clases de Pentatldn y Natacion en la Alberca Semiolimpica Pantitlan ubicada en calle 5 numero 433 Col. Agricola Pantitlan C.P. 08100,
con la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco, en un horario de 5:00 a 7:00 am Sdbado y Domingo,
teniendo un aforo de 80 personas por dia.

Se imparten Clases de Baile Fitness en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P.
08000, con la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacidn de lztacalco, en un horario de 19:00 a 21:30 horas de Lunes
a Viernes y 9:00 am a 11:00 am Sabado y Domingo, teniendo un aforo de 25 personas por dia.
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Se imparten Clases de la Disciplina de Flag Football (Tocho Bandera), en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco

s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, con la finalidad de Fomentar la practica regular del deporte entre la poblacion de Iztacalco, de lunes a
viernes en un horario de 16:30 a 19:30 horas, teniendo un aforo de 25 personas por dia.

se brindo apoyo a la Direccidn General de Desarrollo Social en los diversos eventos para celebrar el Dia de Reyes en diferentes colonias de la Alcaldia
Iztacalco, en un horario de 8:00 a 13:00 horas.

se realizé una Reunidn de Trabajo con los Equipos Representativos de Tocho de la Alcaldia Iztacalco, en la Oficina de la Coordinacién de Derechos
Recreativos, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n Edificio “B” ler. Piso Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, en un horario de 16:00 a 17:00
horas, teniendo un aforo de 4 personas.

se lleva a cabo el Torneo Mundialito de Futbol con la participacion del Equipo Representativo de Iztacalco en la cancha de la Magdalena Mixhuca,
ubicada en Av. Viaducto rio de la Piedad s/n Col. Granjas México C.P. 08400, en un horario de 10:00 a 14:00 horas, teniendo un aforo de 300
personas.

El dia 10 de enero de 2026, se Participo en un Juego de la disciplina de Voleibol de los Juegos de la CDMX con dos categorias en el Deportivo
Hermanos Galeana, ubicado en Av. José Loreto Fabela No. 190 Col. San Juan de Aragdn VIl Secc. Alcaldia Gustavo A. Madero, C.P. 07910, en un
horario de 12:00 a 13:00 y 17:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 200 personas.
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El dia 11 de enero de 2026, se Participo en un Juego de la disciplina de Voleibol de los Juegos de la CDMX en el Centro Cultural y Deportivo Santos
Degollado, ubicado en Calle Tampico No. 54 Col. Casas Aleman Alcaldia Gustavo A. Madero, C.P. 0580, en un horario de 13:00 a 14:00 horas,
teniendo un aforo de 200 personas.

se lleva a cabo entrenamiento de la Disciplina de Natacidn con la Seleccién de Iztacalco en la Alberca Smiolimpica Pantitlan, ubicada en Calle 5 No.
433 Col. Agricola Pantitlan C.P. 08100, en un horario de 5:00 a 7:00 am, teniendo un aforo de 30 personas por dia.

@ ALB @ ALBERC/

se realizd una Junta Técnica de la disciplina de Basquetbol con relacion a los Juegos de la CDMX, en el Instituto del Deporte de la Ciudad de México
(INDEPORTE), ubicado en V. Division del Norte No. 2333 Col. General Pedro Maria anaya, alcaldia Benito Juarez C.P. 03340, en un horario de 11:00
a 14:00 horas, teniendo un aforo de 40 personas.

se realizan entrenamientos de la Disciplina de Natacién de los Juegos de la CDMX, en la Alberca Smiolimpica Pantitlan, ubicada en Calle 5 nUmero
433 Col. Agricola Pantitlan C.P. 08100, en un horario de 5:00 a 7:00 am, teniendo un aforo de 46 atletas por dia.
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se llevd a cabo un Torneo de Invitacion de la disciplina de Voleibol en el Colegio La Florida, ubicado en Calle Indiana No. 165 Col. Ndpoles, Alcaldia

Benito Juarez C.P. 03840, con la participacion de un equipo de categoria libre con jugadoras desde los 13 hasta los 22 afios, en un horario de 16:30
a 18:30 horas, teniendo un aforo de 300 personas.

se llevd a cabo un Torneo de Invitacion de la disciplina de Voleibol en el Colegio La Florida, ubicado en Calle Indiana No. 165 Col. Ndpoles, Alcaldia
Benito Juarez C.P. 03840, con la participacién del equipo de minivoleibol con edad desde 10 hasta 13 afios, en un horario de 15:30 a 19:30 horas,
teniendo un aforo de 200 personas.

se llevd a cabo un Torneo de Invitacion de la disciplina de Voleibol en el Colegio La Florida, ubicado en Calle Indiana No. 165 Col. Napoles, Alcaldia
Benito Judrez C.P. 03840, con la participacidn del equipo Xalli libre junto con los equipos La Florida, EXA, Sakura, en un horario de 8:00 a 12:00
horas, teniendo un aforo de 200 personas.

FEBRERO
se llevo a cabo Torneo de Ajedrez de los Juegos CONADE en el Deportivo Victoria de la Democracias ubicado en Tronjil y Mejorana s/n Col. Nueva
Santa MariaC.P.- 02800 Alcaldia Azcapotzalco, en un horario de 9:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 240 jugadores.

\\n\\?;:_: %;?_ = ,?’ P =
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Clases de Activacidn Ritmica para adultos mayores, en un horario de 8:00 a 9:00 am, teniendo un aforo por dia de 35 personas, con la finalidad de

fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco y asi prevenir enfermedades crénico degenerativas relacionadas con el
sedentarismo.

Clases de Activacion Fisica en el Parque ubicado en Sur 8 y Oriente 221 Col. Agricola Oriental C.P. 08500, con la finalidad de fomentar la practica
regular del deporte entre la poblacidn de Iztacalco, en un horario de 10:00 a 11:00 am teniendo un aforo de 35 personas por dia.

e

Entrenamiento de Futbol en una Cancha de Pavimento del Centro Social y Deportivo Carlos Zapata Vela, ubicado en Calle Lenguas Indigenas s/n
Col. Carlos Zapata Vela C.P. 08040, con el objetivo de prevenir las adicciones, la obesidad y la delincuencia entre la poblacion mas joven de la
demarcacion, en un horario de 16:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 18 nifios entre 7 y 17 afios por dia.

Losdias 3,5, 10, 12, 17, 19, 24, 26 de febrero de 2026, se imparten Clases de Activacion Fisica para empleadas de la Alcaldia en el Edificio de Cultura
de la Alcaldia lIztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, con la finalidad de activar al personal de la
Alcaldia y prevenir enfermedades crénico degenerativas en un horario de 9:15 a 10:00 horas, teniendo un aforo de 8 personas por dia.
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clases de Practicas del Futbol en Cancha de futbol Rdpido del Mddulo Deportivo ubicado en Oriente 253 y Zaragoza Col. Agricola Oriental C.P.
08500, con la finalidad de iniciar a los alumnos en la disciplina del futbol en sesiones de intervalos, basados en técnica y tactica de la disciplina, en
un horario de 9:00 a 11:00 am, con un aforo de 10 nifios por dia.

_

Clases de Acondicionamiento Fisico y Skateboarding en la Puerta 12 de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de la
Piedad s/n Col. Granjas México C.P. 08400, en un horario de 15:00 a 19:00 horas, teniendo un aforo de 15 personas por dia.

Clases de Patinaje Artistico en el Centro Social y Deportivo Recreo, ubicado en Sur 115 s/n Col. Juventino Rosas C.P. 08700 en un horario de 15:30
a 19:30 horas, teniendo un aforo 20 de personas por dia.

Clases de Patinaje de Velocidad en el Patinodromo de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de la Piedad s/n Col.
Granjas México C.P. 08400 en un horario de 08:30 a 10:30 horas de Martes a Viernes, y de 8:00 a 11:00 horas sabados y Domingos, teniendo un
aforo de 16 personas por dia.

Edificio Sede, Planta Baja,

Av. Rio Churubusco esq. Av. Té, 2 2026 @ ¢ ,§ L)
col. Gabriel Ramos Millan .o s N 2&'2 6
55 5654 3133 Ext. 1008 Maza . ANO MUNDIALISTA




[ ¥ ]

7

5% Iztacalco

CASA DE LA SAL Y DE LOS GRANDES ESPECTACULOS

SUBDIRECCION DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO
CIUDAD DE MEX|CO DE PROGRAMAS DE DESARROLLO SOCIAL

CAPITAL DE LA TRANSFORMACION
Clases de Hockey en Linea en la Patinodromo Puerta 11 de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de la Piedad s/n
Col. Granjas México C.P. 08400, en un horario de 8:00 a 12:30 horas y de 8:00 a 13:00 horas domingo, teniendo un aforo de 35 personas por dia.

Se imparten Clases de Hockey en Linea en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan
C.P. 08000, en un horario de 16:00 a 20:30 horas Lunes y de 17:00 a 20:00 horas Miércoles, teniendo un aforo de 15 personas por dia.

Se imparten Clases de Fitness y Gimnasia Deportiva en el Parque Pantitldn, ubicado en Calle 6 nimero 353 Col. Agricola Pantitlan C.P. 08100, en un
horario de 07:00 a 10:30 horas de Martes a Viernes, teniendo un aforo de 25 personas por dia.

e — 20

Clases de Ajedréz en la Biblioteca Central “ROSARIO CASTELLANOS”, ubicada en Calle 6 No. 353 Col. Agricola Pantitlan C.P. 08100, Martes en un
horario de 13:00 a 15:30 horas, teniendo un aforo de 6 personas por dia.

Clases de Ajedréz en la Biblioteca Central “JUAN RULFO”, ubicada en, Sur 28 Col. Agricola Oriental C.P. 08500, Jueves en un horario de 14:00 a 17:00
horas, teniendo un aforo de 5 personas por dia.

Se imparten Clases de Ajedréz en la Biblioteca Central “DIGNA OCHOA”, ubicada en, Sur 159 s/n Col. Ampliacién Ramos Millan C.P. 08030, Miércoles
en un horario de 14:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 6 personas por dia.

Clases de Ajedréz en la Biblioteca Publica “Campamento 2 de Octubre”, ubicada en Av. Melchor Ocampo s/n Col. Campamento 2 de Octubre C.P.
08930, Lunes en un horario de 14:00 a 17:00 horas teniendo un aforo de 4 personas.

Clases de Ajedréz en la Biblioteca Publica “Dr. Enrique Beltran”, ubicada en Oriente 259 niumero 84 col. Agricola Oriental C.P. 08500, Viernes en un
horar|o de 14:00 a 16:00 horas nlendo un aforo de 4 personas
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Clases de Handball en la Puerta 8 de a Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de la Piedad s/n Col. Granjas México C.P.
08400, los dias Lunes y Miércoles en un horario de 16:00 a 18:30 y viernes en un horario de 16:00 a 19:00 horas, con un aforo de 15 personas por
dia.

Clases de Baile Fitness en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000 en
un horario de 19:00 a 21:30 horas de Lunes a Viernes y 9:00 am a 11:00 am Sabado y Domingo, teniendo un aforo de 25 personas por dia.

Se imparten Clases de la Disciplina de Flag Football (Tocho Bandera), en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco
s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, de lunes a viernes en un horario de 16: 30 al9: 30 horas, teniendo un aforo de 25 personas por dia.

Clases de la disciplina de Voleibol en las Canchas del Médulo Deportivo ubicado en Oriente253 y Sur 20 Col. Agricola Oriental C.P. 08500, en un
horario de 18:00 a 21:00 horas teniendo un aforo de 45 personas por dia.
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Se imparten Clases de Baile Fitness en el Parque “CUYUTLAN”, ubicado en Playa Erizo s/n Col. Santiago Sur C.P. 08400 en un horario de 10:00 a
11:30 horas, teniendo un aforo de 7 personas por dia.

Se imparten Clases de Baile Fitness en Casa de Cultura “MARIANO MATAMOROS”, ubicada en Playa Erizo s/n Col. Reforma Iztaccihuatl C.P. 08810
en un horario de 10:00 a 11:00 horas, teniendo un aforo de 6 personas por dia.

Baile Fitness en el Centro Social Infonavit Iztacalco, ubicado en Calle Raiz de Agua s/n Col. Infonavit Iztacalco C.P. 08900 en un horario de 8:00 a
9:30 horas, teniendo un aforo de 35 personas por dia.
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Clases de Box en el Centro social y Deportivo Carlos Zapata Vela, ubicado en Calle Lenguas Indigenas s/n Col. Lic. Carlos Zapata Vela C.P. 08040, de
Lunes a Viernes en un horario de 14:30 a 17:00 horas, teniendo un aforo de 15 por dia.

Baile Fitness en el Mddulo Deportivo Cashuate Av. Girasol esquina con Cashuate s/n Col. Infonavit Iztacalco C.P. 08900, Lunes a Viernes en un
horario de 9:30 a 11:00 horas, teniendo un aforo de 24 personas por dia.
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Clases de Box en el Deportivo “Leopoldo Ensastiga” Eje Vial 4 Sur Presidente Plutarco Elias Calles s/n Col. Gabriel Ramos Millan Seccién Tlacotal C.P.
08720, Lunes a Viernes en un horario de 8:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 00 personas por dia.

Clases de Yoga en el Parque Girasoles Zona Recuperada, ubicado en Calle Maguey esquina Av. Girasol s/n Col. U. H. Infonavit Iztacalco C.P. 08900,
Sdbado y domingo en un horario de 10:00 a 11:30 am Martes a Jueves de 8:30 a 10:30 am y de 19:00 a 20:30 horas, teniendo un aforo de 20
personas por dia.

Centro Social La LATA, ubicado en Calle Oriente 120 s/n entre Puente Carrizo y Puente Santa Ana Col. Ampliaciéon Ramos Millan C.P. 08000, miércoles
en un horario de 11:00 a 12:30 horas teniendo un aforo de 15 personas por dia.

Clases de Baile Fitness en el Mddulo Deportivo al Aire Libre (EI Corredor) ubicado entre Calle Benito Juarez y Oriente 102 s/n Col. Gabriel Ramos
Millan C.P. 08000 en un horario de 10:00 a 11:30 horas, teniendo un aforo de 30 personas por dia.

Baile Fitness en el Corredor Deportivo ubicado en Plutarco Elias Calles s/n Col. Granjas México C.P. 08400, realizando cardiovascular y trabajo de
acondicionamiento de Lunes a Viernes, en un horario de 7:00 a 10:00 am, teniendo un aforo de 18 personas por dia.

—
Se realizan entrenamiento del equipo representativo de la disciplina de Natacién en la Alberca Semiolimpica Pantitlan ubicada en calle 5 nimero
433 Col. Agricola Pantitlan C.P. 08100, en un horario de 5:00 a 7:00 am Sabado y Domingo, teniendo un aforo de 80 personas por dia.
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se llevd a cabo Torneo de Ajedrez de los Juegos CONADE en el Deportivo Victoria de la Democracias ubicado en Tronjil y Mejorana s/n Col. Nueva
Santa Maria C.P. 02800 Alcaldia Azcapotzalco, en un horario de 9:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 240 jugadores.

Reunidn de Trabajo con los profesores de los equipos representativos de la disciplina de Natacién en la Oficina de la Coordinacidn de Derechos
Recreativos, ubicada en Av. Té y Rio Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, teniendo un aforo de 10 personas.

ler. Campeonato de la Disciplina de Patinaje de Velocidad 2026, a cargo de la Facilitadora Claudia Ramirez Novoa en el Estado de Chiapas en el cual
participaron deportistas representativos de la Alcaldia Iztacalco en un horario de 16:00 a 18:00 horas teniendo un aforo de 800 personas.

Reunidn Técnica de la disciplina de Natacidn en el Instituto del Deporte de la CDMX ubicado en Av. Division del Norte No. 2333 Col. General Pedro
Maria Anaya Alcaldia Benito Juarez C.P. 03340, en un horario de 14:00 a 16:00 horas teniendo un aforo de 25 personas .
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se Participa con el equipo representativo de Iztacalco en la disciplina de Gimnasia Artistica en los Juegos de la Ciudad de México 2026 en el Deportivo
Plan Sexenal ubicado en Av. Ferrocarril de Cuernavaca No. 650 Col. Nexttla alcaldia Miguel Hidalgo C.P. 11420, en un horario de 9:00 am a 21:00
horas, teniendo un aforo de 1500 personas.

JUEGOS
DE LA CDMX

Los dias 14, 15 de febrero de 2026, se llevo a cabo Torneo de la disciplina de Tocho Bandera de los Juegos de la Ciudad de México, en el Deportivo
Hermanos Galeana, ubicado en Av. José Loreto Fabela nimero 190 Co. San Juan de Aragdn VII Seccidn Alcaldia Gustavo A, Madero C.P. 07910, con
la participacion del equipo representativo de Iztacalco, en un horario de 8:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 300 personas.

Reunidn de Trabajo con el Director del INDEPORTE, en el Instituto del Deporte de la Ciudad de México ubicado en, Av. Divisién del Norte nimero
2333 Col. General Pedro Maria Anaya, Alcaldia Benito Juarez C.P. 03340, para tratar el tema de la Clase mas grande de futbol y la entrega de boletos
e inscripcién en un horario de 15:00 a 17:00 horas, teniendo un aforo de 14 personas.

-

Reunién de Trabajo con los profesores de la disciplina dt;futbol, en la Oficina de la Coordinacién de Derechos Recreativos, ubicada en Av. Té y Rio
Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, en un horario de 14:00 a 15:00 horas, teniendo un aforo de 10 personas.
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se Participa con el equipo representativo de Iztacalco Varonil de Leandro Valle y Mixhuca en la disciplina de Gimnasia Artistica en los Juegos de la
Ciudad de México 2026 en el Deportivo Plan Sexenal ubicado en Av. Ferrocarril de Cuernavaca No. 650 Col. Nexttla alcaldia Miguel Hidalgo C.P.
11420, en un horario de 8:00 am a 20:00 horas, teniendo un aforo de 800 personas.

Los dias 14, 15 de febrero de 2026 se participé en 1a 1a. Jornada con el equipo representativo de Iztacalco en la disciplina de Atletismo en los
juegos de la Ciudad de México, en la escuela Superior de Educacion Fisica (ESEF) ubicada en la Puerta 4 de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca
C.P. 08010, en un horario de 7:00 a 18:00 horas, teniendo un afofo de 1,000 deportistas.

Seminario de la Disciplina de Kung Fu en el Auditorio del Centro social y Deportivo Leandro Valle, ubicado en Eje vial 5 Oriente Javier Rojo Gomez
s/n Col. Agricola Oriental C.P. 08500, en un horario de 10:00 a 14:00 horas, teniendo un aforo de 100 personas.

Partido de Practica vs Villa Olimpica categoria Infantil Varonil de la disciplina de Handball en Villa Olimpica, ubicada en Av. Insurgente Sur s/n Col.
Parques del Pedregal Alcaldia Tlalpan C.P. 14010 en un horario de 9:00 a 10:30, teniendo un aforo de 30 personas.
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Torneo LEXFA en la Escuela Superior de Educacidn fisica (ESEF) de la disciplina de Tocho Bandera, en la Cancha el Chamizal, ubicada en Calle Atletas
s/n Puerta 4 Ciudad Deportiva de la Magdalena Mixhuca Col. Granjas México C.P. 08010, en un horario de 13:00 a 16:00 horas teniendo un aforo
de 80 personas.

Torneo de los Juegos de la Ciudad de México de la disciplina de Futbol con la participacion del equipo femenil representativo de Iztacalco vs equipo
representativo de Benito Juarez en el Campo Azul del Centro Deportivo Benito Judrez, ubicado en Av. Division del Norte No. 1611 Col. Santa Cruz
Atoyac C.P. 03310, en un horario de 10:00 a 11:30 horas, teniendo un aforo de 100 personas.

El dia 22 de febrero de 2026, se llevd a cabo Torneo de los Juegos de la Ciudad de México de la disciplina de futbol varonil categoria (2014-2015),
en las Canchas del Centro Social y Deportivo Leandro Valle, ubicado en Eje 5 Oriente Javier Rojo Gdmez s/n Col. Agricola Oriental C.P. 08500, en un
horario de 18:00 a 19:30, teniendo un aforo de 50 personas.

Junta Técnica de los Juegos de la Ciudad de México disciplinas Hockey, Patinaje de Velocidad y Patinaje Artistico, en el Instituto del Deporte de la
Ciudad de México (INDEPORTE), ubicado en Av. Division del Norte No. 2333 Col. General Pedro Maria Anaya C.P. 03340, en un horario de 15:00 a
18:00 horas, teniendo un aforo de 24 personas.
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Competencia de la disciplina de -natacién de los Juegos deportivos Infantiles, Juveniles y Paralimpicos de la ciudad de México 2025-2026 en la
alberca del Deportivo Cuauhtémoc, ubicado en Calle Luis Donaldo Colosio esquina Calle Aldama s/n Col. Buenavista, Alcaldia Cuauhtémoc C.P.
06310, con la participacién 17 atletas del equipo representativo de Iztacalco en un horario de 14:30 a 1530 horas teniendo un aforo de 300 personas.

semifinal de la disciplina de futbol varonil categorias (2009-2010) de los Juegos de la Ciudad de México en las canchas del Deportivo Venustiano
Carranza, ubicado en Sidar y Rovirosa s/n Col. El parque Alcaldia Venustiano Carranza C.P. 05960, en un horario de 13:00 a 14:30 horas, teniendo
un aforo de 200 personas

se realizan Clases de Activacidn Ritmica para adultos mayores, en un horario de 8:00 a 9:00 am, teniendo un aforo por dia de 35 personas, con la
finalidad de fomentar la practica regular del deporte entre la poblacién de Iztacalco y asi prevenir enfermedades crénico degenerativas relacionadas

con el sedentarismo.

se imparten Clases de Activacion Fisica en el Parque ubicado en Sur 8 y Oriente 221 Col. Agricola Oriental C.P. 08500, en un horario de 10:00 a 11:00
am teniendo un aforo de 35 personas por dia.

MARZO
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Se realiza Entrenamiento de Futbol en una Cancha de Pavimento del Centro Social y Deportivo Carlos Zapata Vela, ubicado en Calle Lenguas

Indigenas s/n Col. Carlos Zapata Vela C.P. 08040, con el objetivo de prevenir las adicciones, la obesidad y la delincuencia entre la poblacion mas
joven de la demarcacion, en un horario de 16:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 18 nifos entre 7 y 17 afios por dia.

Clases de Activacion Fisica para empleadas de la Alcaldia en el Edificio de Cultura de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n
Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, en un horario de 9:15 a 10:00 horas, teniendo un aforo de 8 personas por dia.

Précticas del Futbol en Cancha de futbol Rapido del Médulo Deportivo ubicado en Oriente 253 y Zaragoza Col. Agricola Oriental, C.P. 08500 en un
horario de 9:00 a 11:00 am, con un aforo de 10 nifios por dia.

Se imparten Clases de Activacion Fisica de Bajo Impacto para Adultos Mayores, en la Casa del Adulto Mayor, ubicada en Calle Plaza Benito Juarez y
Oriente 102 s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, en un horario de 10:30 a 19:00 horas, teniendo un aforo de 25 personas por dia.
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Clases de Patinaje Artistico en el Centro Social y Deportivo Recreo, ubicado en Sur 115 s/n Col. Juventino Rosas C.P. 08700 en un horario de 15:30

a 19:30 horas, teniendo un aforo 20 de personas por dia.

Se imparten Clases de Patinaje de Velocidad en el Patinodromo de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de la
Piedad s/n Col. Granjas México C.P. 08400 en un horario de 08:30 a 10:30 horas de Martes a Viernes, y de 8:00 a 11:00 horas sabados y Domingos,
teniendo un aforo de 16 personas por dia.

Se imparten Clases de Hockey en Linea en el Patinodromo Puerta 11 de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de la
Piedad s/n Col. Granjas México C.P. 08400, en un horario de 8:00 a 12:30 horas y de 8:00 a 13:00 horas domingo, teniendo un aforo de 35 personas

por dia.

Clases de Hockey en Linea en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000,
en un horario de 16:00 a 20:30 horas Lunes y de 17:00 a 20:00 horas Miércoles, teniendo un aforo de 15 personas por dia.

."‘;“,\;~ § a
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Clases de Fitness y Gimnasia Deportiva en el Parque Pantitlan, ubicado en Calle 6 nimero 353 Col. Agricola Pantitlan C.P. 08100, en un horario de
07:00 a 10:30 horas de Martes a Viernes, teniendo un aforo de 25 personas por dia.

Se imparten Clases de Ajedrez en la Biblioteca Central “ROSARIO CASTELLANOS”, ubicada en Calle 6 No. 353 Col. Agricola Pantitlan C.P. 08100,
Martes en un horario de 13:00 a 15:30 horas, teniendo un aforo de 6 personas por dia.

Clases de Ajedrez en la Biblioteca Central “JUAN RULFO”, ubicada en, Sur 28 Col. Agricola Oriental C.P. 08500, Jueves en un horario de 14:00 a 17:00
horas, teniendo un aforo de 5 personas por dia.

Se imparten Clases de Ajedrez en la Biblioteca Central “DIGNA OCHOA”, ubicada en, Sur 159 s/n Col. Ampliacion Ramos Millan C.P. 08030, Miércoles
en un horario de 14:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 6 personas por dia.
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Se imparten Clases de Ajedrez en la Biblioteca Publica “Campamento 2 de Octubre”, ubicada en Av. Melchor Ocampo s/n Col. Campamento 2 de
Octubre C.P. 08930, Lunes en un horario de 14:00 a 17:00 horas teniendo un aforo de 4 personas.

Biblioteca Publica “Dr. Enrique Beltran”, ubicada en Oriente 259 niumero 84 col. Agricola Oriental C.P. 08500, Viernes en un horario de 14:00 a 16:00
horas teniendo un aforo de 4 personas.

Clases de Handball en la Puerta 8 de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de la Piedad s/n Col. Granjas México C.P.
08400, los dias Lunes y Miércoles en un horario de 16:00 a 18:30 y viernes en un horario de 16:00 a 19:00 horas, con un aforo de 15 personas por
dia.

-
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Se imparten Clases de Baile Fitness en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P.
08000 en un horario de 19:00 a 21:30 horas de Lunes a Viernes y 9:00 am a 11:00 am Sabado y Domingo, teniendo un aforo de 25 personas por dia

Clases de la Disciplina de Flag Football (Tocho Bandera), en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n Col.
Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, de lunes a viernes en un horario de 16:30 a 19:30 horas, teniendo un aforo de 25 personas por dia.
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Clases de la disciplina de Voleibol en las Canchas del Mdédulo Deportivo ubicado en Oriente253 y Sur 20 Col. Agricola Oriental C.P. 08500, en un
horario de 18:00 a 21:00 horas teniendo un aforo de 45 personas por dia.

Baile Fitness en el Parque “CUYUTLAN”, ubicado en Playa Erizo s/n Col. Santiago Sur C.P. 08400 en un horario de 10:00 a 11:30 horas, teniendo un
aforo de 7 personas por dia.

Clases de Baile Fitness en Casa de Cultura “MARIANO MATAMOROS”, ubicada en Playa Erizo s/n Col. Reforma lztaccihuatl C.P. 08810 en un horario
de 10:00 a 11:00 horas, teniendo un aforo de 6 personas por dia.

Clases de Baile Fitness en el Centro Social Infonavit Iztacalco, ubicado en Calle Raiz de Agua s/n Col. Infonavit Iztacalco C.P. 08900 en un horario de
8:00 a 9:30 horas, teniendo un aforo de 35 personas por dia.

Clases de Box en el Centro social y Deportivo Carlos Zapata Vela, ubicado en Calle Lenguas Indigenas s/n Col. Lic. Carlos Zapata Vela C.P. 08040, de
Lunes a Viernes en un horario de 14:30 a 17:00 horas, teniendo un aforo de 15 por dia.

Se imparten Clases de Baile Fitness en el Mddulo Deportivo Cashuate Av. Girasol esquina con Cashuate s/n Col. Infonavit Iztacalco C.P. 08900, Lunes
a Viernes en un horario de 9:30 a 11:00 horas, teniendo un aforo de 24 personas por dia.
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Clases de Box en el Deportivo “Leopoldo Ensastiga” Eje Vial 4 Sur Presidente Plutarco Elias Calles s/n Col. Gabriel Ramos Milldn Seccién Tlacotal C.P.
08720 Lunes a Viernes en un horario de 8:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 15 personas por dia.

Clases de Yoga en el Parque Girasoles Zona Recuperada, ubicado en Calle Maguey esquina Av. Girasol s/n Col. U. H. Infonavit Iztacalco C.P. 08900,
Sdbado y domingo en un horario de 10:00 a 11:30 am Martes a Jueves de 8:30 a 10:30 am y de 19:00 a 20:30 horas, teniendo un aforo de 20
personas por dia.

Clases de Yoga en el Centro Social La LATA, ubicado en Calle Oriente 120 s/n entre Puente Carrizo y Puente Santa Ana Col. Ampliacion Ramos Millan
C.P. 08000, Miércoles en un horario de 11:00 a 12:30 horas teniendo un aforo de 15 personas por dia.

Se imparten Clases de Baile Fitness en el Mddulo Deportivo al Aire Libre (El Corredor) ubicado entre Calle Benito Juarez y Oriente 102 s/n Col.
Gabriel Ramos Millan C.P. 08000 en un horario de 10:00 a 11:30 horas, teniendo un aforo de 30 personas por dia

Clases de Baile Fitness en el Corredor Deportivo ubicado en Plutarco Elias Calles s/n Col. Granjas México C.P. 08400, realizando cardiovascular y
trabajo de acondicionamiento de Lunes a Viernes, en un horario de 7:00 a 10:00 am, teniendo un aforo de 18 personas por dia.

Activacion Fisica y Manejo de Silla de Ruedas en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos
Millan C.P. 08000, en un horario de 10:00 a 13:00 horas Lunes a viernes, teniendo un aforo de 2 personas por dia.
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entrenamientos del equipo representativo de la disciplina de Natacion en la Alberca Semiolimpica Pantitlan ubicada en calle 5 nimero 433 Col.
Agricola Pantitlan C.P. 08100, en un horario de 5:00 a 7:00 am Sabado y Domingo, teniendo un aforo de 80 personas por dia.

1

Clases de Acondicionamiento Fisico y Skateboarding en la Puerta 12 de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, ubicada en Av. Viaducto Rio de la
Piedad s/n Col. Granjas México C.P. 08400, en un horario de 15:00 a 19:00 horas, teniendo un aforo de 15 personas por dia.

El dia 1 de marzo de 2026, se llevo a cabo la 3ra. Jornada Femenil (categoria 2009-2010) de la disciplina de futbol de los Juegos de la Ciudad de
México en el Deportivo Coyuya, ubicado en Av. Coyuya No. 10 Col. La Cruz Coyuya C.P. 08320, en un horario de 17:00 a 18:30 horas, teniendo un
aforo de 250 personas.

Competencia de la disciplina de natacion de los Juegos deportivos Infantiles, Juveniles y Paralimpicos de la ciudad de México 2025-2026 en la
Alberca Olimpica CEFORMA, ubicada en Av. Miguel Hidalgo No. 195 Col. Fuentes Brotantes Alcaldia Tlalpan C.P. 14410, con la participacién 53
atletas del equipo representativo de lIztacalco y 5 entrenadores, en el conteo final se obtuvieron 7 medallas de oro, 3 de platay 12 de bronce, en
un horario de 7:00 a 19:00 horas teniendo un aforo de 600 personas.
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Clase de Yoga, en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, en un horario

de 11:00 a 12:30 horas, teniendo un aforo de 15 personas.

Clase de Baile Fitness para conmemorar el dia Internacional de la Mujer con la participacién de las Profesoras Laura Gonzalez Sandoval, Esther Pifia
y Lucia -corona, facilitadoras del Programa Social “Por Amor al Arte, a la Cultura y al Deporte 2026”, en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco ubicada
en Calle Té y Rio Churubusco s/n Col. Gabriel Ramos Milldn C.P. 08000, en un horario de 18:00 a 20:00 horas, teniendo un aforo de 80 personas

Torneo de la disciplina de Voleibol en la Universidad Justo Sierra ubicada en Paseo de las Jacarandas niumero 308 col. Santa Maria insurgentes,
Alcaldia Cuauhtémoc C.P. 06430 con la participacién del Equipo Mixto categoria libre jugadores de 13 a 35 afios, en un horario de 9:00 a 14:00
horas, teniendo un aforo de 150 personas.

Activacion Fisica y Manejo de Silla de Ruedas que se impartiran en la Explanada de la Alcaldia Iztacalco, ubicada en Calle Té y Rio Churubusco s/n
Col. Gabriel Ramos Millan C.P. 08000, en un horario de 10:00 a 11:00 horas actividad realizada por el facilitador deportivo Pedro Sandoval
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Clase mas grande del mundo de la disciplina de futbol que se llevd a cabo en la Plancha del Zécalo de la Ciudad de México, ubicada en una Plaza de
la Constitucidn s/n Col. Centro Alcaldia Cuauhtémoc C.P. 06000, en la cual se tuvo un aforo de 250 personas de lztacalco, en un horario de 8:00 a
11:00 horas, teniendo un aforo general de 9,500 personas.

Torneo de la disciplina de Box denominado “Titanes del Pacifico” En la Quebrada Sinfonia del Mar Acapulco Guerrero”, con la participacién del
equipo representativo de Iztacalco, en un horario de 14:30 a 17:30 horas, teniendo un aforo de 2,000 personas.
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