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DIRECCION DE DERECHOS RECREATIVOS Y EDUCATIVOS

Actividades Educativas

Exposicion “El Pasado Mundialista, Enriquece Nuestro Presente”

En el mes de Julio se llevo la exposicién “El Pasado Mundialista, Enriquece Nuestro Presente” a la Confederaci
on Deportiva Mexicana (CODEME), inaugurando la exposicion con las autoridades educativas y el Director de D
erechos Recreativos y Educativos, contando con un aforo aproximado de 400 asistentes

Intercambio de Estampas Mundialista

En el mes de Julio en la explanada de la alcaldia en un horario de 10:00 a 17:00 horas, se realizo el intercambio de
estampas entre nifios, jovenes y adultos para completar el llenado del album del mundial con un aforo aproximado
de 275 asistentes.
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Torneo de Ajedrez
Se llevo a cabo un Torneo de ajedrez en el Centro Social y Deportivo Calacas, el domingo 26 de Julio, con la partici
pacion de 196 personas

Programa Social “Alimentos Para Nifias Y Nifios De Los 14 CENDI De Iztacalco”

Tiene como objetivo contribuir con la reduccion de enfermedades cronicas, desnutricion y mala alimentacion, propo
rcionando una alimentacién sana y nutritiva hasta 696 nifias y nifos de entre 1 afio 7 meses y hasta 5 afios 11 mes
es de edad, inscritos en los Centros de Desarrollo Infantil de la Alcaldia Iztacalco para el ejercicio fiscal 2026, de ac
uerdo a la Ley del Derecho al Bienestar e Igualdad Social para la Ciudad de México.

Se realizan las siguientes acciones para la ejecucion del programa:

Se realizan recorridos a los diferentes CENDI (Centros de Desarrollo Infantil), en los cuales se lleva a cabo la super
vision de la recepcion de los alimentos perecederos que serviran para la elaboracion de la comida que consumen n
ifas y nifos.

Se realizan recorridos a los diferentes CENDI (Centros de Desarrollo Infantil), para supervisar la recepcion en la ent
rega del agua purificada que se emplea para el consumo y la preparacién de alimentos para las nifias y los nifios.

Se realizan recorridos a los diferentes CENDI (Centros de Desarrollo Infantil), para supervisar la preparacion de los
alimentos que se brindan a las nifias y los nifios. Los menus del dia son presentados a los padres de familia para s
u conocimiento en cuanto a la alimentacion de sus hijos se refiere.

Parque Escuela Urbano Ecolégico Iztacalco

Es un espacio limpio y seguro para desarrollar actividades recreativas como Taller de “Emociones”, “Literario”, “Loc
ucion”, “Meditacion”, “Musica” “Cinematografia”, “Defensa Personal Ktuma - Arte Marcial Mexicano, Grupo de adult
os mayores “Vida Activa”, clases de baile de “Salsa en Linea”, fomentando y concientizando sobre la proteccion del
medio ambiente con platicas de reciclaje, propagacién y trasplante de plantas y el cuidado de las mismas teniendo
un aforo de 12087 asistentes en el trimestre.

Del 16 al 31 de Julio se llevo a cabo el “Curso de Verano” con actividades ludicas, ecoldgicas, didacticas, artisticas
y recreativas; contando con la asistencia de 22 nifios y nifias.
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Bibliotecas

La alcaldia cuenta con 10 bibliotecas en las cuales se fomenta la lectura con el prestamos de libros, servicio de com
puto con acceso a internet, apoyo a tareas, asesorias de INEA para adultos mayores, asi como tambien clases de a
jedrez y ingles.

Las bibliotecas “Reforma Il ” y “Fray Bernardino de Sahagun” se encuentran cerradas en espera de una remodelaci
on. En este trimestre se conto con un aforo de 7399 asistentes en el trimestre

Programa de Desarrollo Social “lztacalco por Amor al Arte, a la Cultura y al Deporte 2026”

Con el objetivo de fortalecer la educacion artistica, cultural y deportiva a través de 79 personas beneficiarias facilita
doras de servicios, mujeres y hombres que estén capacitadas para impartir clases y/o talleres en diferentes disciplin
as, y 3 personas beneficiarias facilitadoras de servicios como supervisoras, beneficiando a un estimado de hasta 1,
460 personas beneficiarias usuarias finales y con ello facilitar el acceso a una opcion cultural y deportiva en condici
ones de equidad, confianza y transparencia para contribuir al mejoramiento de su desarrollo personal y artistico.
Impartir clases y talleres en diferentes disciplinas en las instalaciones de las Casas de Cultura, de los Centros de In
iciacion Musical, Centros Sociales y Deportivos de la alcaldia de Iztacalco.

Atraves de los Facilitadores Deportivos, se realizan diferentes actividades deportivas como son: Squash, Acondicio
namiento Fisico, Skateboarding, Basquetbol, Box, Patinaje Artistico, Baile Fitness, Patinaje de Velocidad, Yoga, Aje
drez, Atletismo, Hockey en Linea, Pilates, Voliebol, Fitness y Gimnasia Deportiva, Judo, Pentatlon, Natacion, Fitnes
s Funcional, Handball, Tiro con Arco, Tocho Bandera, Activacion Fisica y Manejo de Silla de Ruedas entre otras ma
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AGRICOLA ORIENTAL 9 64%
EL RODEO 1 7%
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JUVENTINO ROSAS 2 14%
INFONAVIT

IZTACALCO 1 7%
TOTAL 14 100%
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LEYES DE REFORMA H JUVENTINO ROSAS
B INFONAVIT IZTACALCO m TOTAL

50%

4% 7%

Natacion

Los dias del 15 al 18 de julio, se llevé a cabo Competencia de la Disciplina de Natacién en el Estado de Merida Yuc
atan, con la participacion de 10 deportistas representativos de la Alcaldia Iztacalco, 3 de la alberca Pantitlan, de la A
Iberca Leandro Valle y 2 de la Alberca Campamento 2 de Octubre y 3 entrenadores, con la finalidad del lograr el po
sicionamiento en el Ranking Oficial Nacional, en un horario de 6:00 a 18:00 horas, teniendo un aforo de 2000 perso

nas.

Curso de Verano
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Del 20 de julio al 06 de Agosto de 2026, se lleva a cabo Curso de Verano denominado “Verano Divertido” en el M6
dulo Deportivo de Jardines Tecma, con la colaboracion de los Facilitadores Deportivos del programa “lztacalco por
amor al Arte, a la Cultura y al Deporte” y personal de la Coordinacién de Derechos Recreativos, en un horario de 10
:00 a 13:00 horas, teniendo un aforo de 35 nifos y nifias.

Futbol

El dia 5 de septiembre, se llevd a cabo la seleccidn para el Selectivo de la Disciplina de Futbol que representara a |
a Alcaldia Iztacalco en los Juegos Populares de la CDMX, en la Cancha de Futbol ubicada en Calle Sur 20 y Orient
e 219 s/n Col. Agricola Oriental, en un horario de 14:00 a 20:00 horas, teniendo nun aforo de 180 personas.

Celebracion del Dia del Abuelo y abuela

La Jefatura de Unidad Departamental realizé la Celebracion del Dia del Abuelo y abuela. Espacio disefiado para pr
omover el bienestar y la sana convivencia con las personas adultas mayores a través del didlogo, la integracion soc
ial y la expresion corporal al ritmo de danzén y rock and roll. Se conto con la participacion de 50 personas adultas m
ayores, impulsando la movilidad fisica, la activacion corporal y la adopcion de habitos de vida saludables.

Médulos Deportivos

Al rededor de toda la demarcacion de la alcaldia se encuntran diversos modulos deportivos donde la ciudadania pu
ede realizar actividades deportivas como, basquetbol, futbol, voielbol, baile fitnes, patinaje, entre muchas disciplinas
mas de manera gratuita. En este trimestre se descubrio un aproximado de 26,668 asistentes
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Albercas
La alcaldia cuenta con 5 albercas donde se dan clases de natacion para nifios y nifias, jovenes, adultos y adultos m
ayores para mejorar la calidad de vida en la poblacion, contando con 13349 alumnos en el trimestre.

DIRECCION DE VIVIENDA Y GRUPOS SOCIALES

Esta Direccion de Vivienda y Grupos Sociales, organizé 10 Jornadas de «Mujeres por la Paz», en el periodo julio
a septiembre del afio en curso, cuyo objetivo es acercar servicios de atencién a la comunidad, como son:

Servicios Brindados Beneficiarios
Atencion Juridica 30
Aparatos auditivos/ortopédicos 4
Atencion Psicolégica 28
Corte de cabello 60
Derechos Humanos 23
INAPAM 3
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Informacién sobre Ley de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia 91
Informacién sobre seguridad y policia violeta 5
Planchado de ceja 33
Secretaria de las Mujeres 23
Seguridad Ciudadana 19
Vacunacioén animal 61

Las Jornadas se realizan en las colonias que componen a esta Demarcacion, en este trimestre se beneficiaron los
habitantes de las colonias:

Juventino Rosas

Campamento 2 de Octubre
Pantitlan

Barrio San Francisco Xicaltongo
Barrio los Reyes

Agricola Oriental

Cuchilla Agricola Oriental
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Adicionalmente en este tercer trimestre de julio a septiembre del 2026, esta Direccién llevo a cabo la coordinacién y
ejecucion, del Curso de Verano 2026, mismo que se realizd en el Centro Social y deportivo Leandro Valle, del 27
de julio al 14 de agosto del afio en curso; participaron todas las areas dependientes de esta Direccion, junto con su
personal a cargo; se beneficié a nifias y nifos de esta Demarcacion; impartiendo actividades de manualidades,

deportivas, audiovisuales y de recreacion.
MILENIO® @

REPORTEROS
MX

CONVOCATORIA

omsETIVO:
Fomentar el desarrolio fisico, artistico, recreativo y social de nifas, nifos y adolescentes mediante
Adade ol c

BASES:
= Dirigido a ninas, niftos y adolescentes residentes de la aicaldia ztacalco, de 6 a 14 afios, divididos por
rupos de edad.

@ Inscripcion del 21 al 24 de Jullo de 2026 de 9:00 a 14:00 hrs. on las Instalaciones del Contro Soclal.

 Presentar formato de inscripcion, copla de CURP del menor  identificacion oficial del tutor.

© Las actividades se desarrollardn de lunes a viernes de 9:00 a 13:00 horas.

® Cupo limitado.

Cada menor debord ir lovar un lunch y Hquidos.
1 aire libre, una muda de ropa.

DOCUMENTACION:

adas ( 2 nifio, nifa o adolescents y 2 del tutor y 2 de las
personas autorizadas para recoger al menor)

© Certificado Médico (original y copia, firmado y sellado de cualquier institucion)
Toda la ada on color beige
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Iztacalco cierra sus cursos de
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participantes
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COMUNIDAD

Alcaldesa Lourdes Paz
concluye con éxito los
cursos de verano 2026 en
Iztacalco

Cerca de 500 nifias y nifios
disfrutaron de fiitbol, touch,
basquetbol, teatro, entre otras
actividades.
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SUBDIRECCION DE GRUPOS SOCIALES.
Taller de Estimulacion Temprana Tlacotal

Durante este trimestre se llevo a cabo lo siguiente:

Platica relacionada con el tema de la varicela contando con una asistencia de 40 mamas .

Motricidad fina, reforzando el color azul, razonando el espacio con una asistencia de 14 nifios.

Motricidad gruesa, sentido del espacio, vinculo socio afectivo con sus compafieros, asi mismo se hizo la entrega de
Reconocimientos a los graduados del Taller de Estimulacién Tlacotal con una asistencia de 14 nifos.

Figuras geométricas con la participacion de 19 nifos.

Memoria visual, razonamiento especial, formas y colores contando con 18 nifios.

seguimiento visual y vinculo afectivo con sus companieros participando 21 nifios.

Evento de Fiestas Patrias en el Taller de Estimulacion Temprana Tlacotal con la participacién de 17 nifios.

XIAOMI 12 LiTE

Taller de Estimulacion Temprana San Pedro

manejo de texturas, la cual es motricidad fina y se manejo ojos, manos y extremidades con una asistencia de 22
ninos.

motricidad fina y gruesa en la que la actividad fue pintar letras con el dedo indice y trozar el papel con una asistencia
de 20 nifos.

metiendo semillas a botellas y manejando la motricidad fina y se garabateo para fortalecer las manos con una
asistencia de 15 nifios.

memoria visual definiendo colores con una asistencia de 18 nifios.
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JEFATURA DE UNIDAD DEPARTAMENTAL DE ATENCION A GRUPOS EN SITUACIONES DE
VULNERABILIDAD.

L% Iztacalco
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PROGRAMA SOCIAL:

Ayudas Técnicas para Personas con Discapacidad (Entrega de Aparatos Ortopédicos y Amplificadores de
Sonido)” Ejercicio Fiscal 2026.

Objetivo General del Programa Social.

Garantizar el acceso a un aparato ortopédico (silla de ruedas infantil, silla de ruedas PCA muletas, bastén, baston
blanco, andadera y amplificador de sonido), a personas con discapacidad que se encuentran en situacion de
vulnerabilidad econdémica, con el propédsito fundamental de facilitar su plena inclusién social y contribuir al
mejoramiento integral de la calidad de vida de nifias, nifios, adolescentes, adultos y personas adultas mayores.

Objetivo especifico.
Para darle mayor solidez al programa, el objetivo general puede desglosarse en los siguientes objetivos especificos:

e Proveer equipamiento ortopédico: Otorgar sillas de ruedas, andaderas, bastones, muletas para que
favorezcan la movilidad, autonomia e independencia fisica de los beneficiarios.

e Facilitar amplificadores de sonido: Entregar a personas con discapacidad auditiva para disminuir las barreras
de comunicacion y fomentar su participacion en el entorno familiar, educativo y laboral.

e Mitigar la desigualdad socioecondmica: Atender de manera prioritaria a la poblacion de escasos recursos,
eliminando la barrera econémica que impide la adquisicion de estos dispositivos médicos fundamentales.

e Promover el bienestar en todas las etapas de vida: Brindar atencion oportuna y especializada que responda
a las necesidades particulares de cada grupo etario (infancia, adolescencia, adultez y senectud),
garantizando un desarrollo digno y equitativo.

Metas programadas.

Para dar cumplimiento a los objetivos del Programa Social “Ayudas Técnicas para Personas con Discapacidad
(Entrega de Aparatos Ortopédicos y Amplificadores de Sonido)” y establecer un indicador claro de su alcance,
se proyectan las siguientes metas operativas:

e Meta Trimestral: Realizar la entrega de 150 ayudas técnicas los tres primeros trimestres y el cuarto trimestre
152 aparatos, del ejercicio en curso.

e Meta Anual: Alcanzar una distribucién total de 602 ayudas técnicas al finalizar el afio, asegurando una
cobertura constante y un impacto positivo sostenido en la poblacién objetivo.

Reporte de Seguimiento y Metas Alcanzadas
Estado del Primer Trimestre

Al cierre del primer periodo del ejercicio, se reportan los siguientes resultados correspondientes a la operatividad del
programa:

e Meta Programada (1er Trimestre): 150 ayudas técnicas.
e Meta Alcanzada (1er Trimestre): 72 ayudas técnicas entregadas.
e Porcentaje de Cumplimiento trimestral: 48%.
e Porcentaje de Cumplimiento anual: 11.93%.
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Durante el Primer Trimestre, se ha logrado la entrega de 72 aparatos, impactando directamente en la movilidad y
comunicacion de los beneficiarios captados en esta etapa inicial. Si bien la cifra representa un avance significativo
en la atencion a personas de escasos recursos, se establece un compromiso de fortalecimiento de los mecanismos
de difusion y logistica para el segundo trimestre, con el fin de nivelar el cumplimiento de la meta establecida anual
acumulada.

L% Iztacalco
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Reporte de Seguimiento y Metas Alcanzadas

Estado del Segundo Trimestre
Al cierre del segundo periodo del ejercicio, se reportan los siguientes resultados correspondientes a la operatividad
del programa:

Meta Programada (Trimestral): 150 ayudas técnicas.

Meta Alcanzada (Segundo Trimestre): 228 ayudas técnicas entregadas.

Meta Alcanzada (Acumulada al Segundo Trimestre): 300 ayudas técnicas.
Porcentaje de Cumplimiento Anual (respecto a la meta de 602 unidades): 49.83%.

Justificando los 228 aparatos entregados en el Segundo Trimestre, sobrepasando la meta proyectada de 150
Aparatos Ortopédicos y amplificadores de sonido es por el rezagd que se obtuvo en el Primer Trimestre por esa
razén se justifica el numero expuesto.

Reporte de Seguimiento y Metas Alcanzadas
Estado del Tercer Trimestre y Metas Alcanzadas

Al cierre del segundo periodo del ejercicio, se reportan los siguientes resultados correspondientes a la operatividad
del programa:

Meta Programada (Trimestral): 150 ayudas técnicas.

Meta Alcanzada (Tercer Trimestre): 150 ayudas técnicas entregadas.

Meta Alcanzada (Acumulada al Enero - Septiembre Trimestre): 450 ayudas técnicas.
Porcentaje de Cumplimiento Anual (respecto a la meta de 602 unidades): 74.75%.

Durante el tercer trimestre, la operatividad del Programa Social “Ayudas Técnicas para Personas con
Discapacidad (Entrega de Aparatos Ortopédicos y Amplificadores de Sonido) se ha estabilizado conforme a lo
proyectado, logrando cumplir de manera exacta con la meta trimestral de 150 Aparatos Ortopédicos y
amplificadores de sonido entregados.

Este rendimiento constante, sumado a la recuperacién lograda en los dos periodos anteriores, permite contabilizar
un total acumulado de 450 ayudas técnicas otorgadas de Enero a Septiembre. Con estos resultados, el programa
alcanza un avance anual del 74.75% frente a la meta general de 602 Aparatos Ortopédicos y amplificadores de
sonido, consolidando una trayectoria favorable para cumplir con los objetivos establecidos hacia el cierre del
ejercicio Fiscal 2026 que se proyecto.

Edificio Sede, Planta Baja, N 2026
Av. Rio Churubusco esq. Av. Té, Z'Z;'O

col. Gabriel Ramos Millan = Margarita :
55 5654 3133 Ext. 1008 P NYEYE ANO MUNDIALISTA




fini
W &

SUBDIRECCION DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO
gl?jglAEDRDNEO Moéillég DE PROGRAMAS DE DESARROLLO SOCIAL

CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

I Iztacalco

CASA DE LA SAL Y DE LOS GRANDES ESPECTACULOS

BENEFICIADOS
POR TRIMESTRE

-“

PRIMER SEGUNDO TERCER
TRIMESTRE TRIMESTRE TRIMESTRE META ANUAL
W BENEFICIADOS 72 228 150 602

En la grafica se puede visualiza el progreso en la entrega de apoyos del programa, evaluando el desempefio
operativo a lo largo de los tres primeros periodos del afio en contraste con la meta anual establecida de 602
unidades. El analisis de las tendencias de ejecucion logistica y operativa muestra la siguiente evolucion:

e Primer Trimestre: El periodo cerré con un avance inicial de 72 aparatos ortopédicos y amplificadores de
sonido (equivalente al 11.93% de la meta trimestral), reflejando los retos operativos y de difusién propios no
logrando la meta trimestral.

e Segundo Trimestre: Con el propdsito de nivelar el cumplimiento y absorber el rezago previo mediante el
fortalecimiento de la logistica, se logré una entrega sobresaliente de 228 aparatos ortopédicos y
amplificadores de sonido, alcanzando un acumulado de 300 ayudas técnicas a mitad del afo (49.83% de
la meta anual).

e Tercer Trimestre: La operatividad del programa se estabilizd6 conforme a lo proyectado, cumpliendo de
manera exacta con la meta trimestral de 150 aparatos entregados. Esto eleva el acumulado de Enero a
Septiembre a un total de 450 aparatos ortopédicos y amplificadores de sonido lo que representa un
74.75% de avance anual.

Las observaciones demuestran que la gestion ha consolidado una mayor agilidad y estabilidad en su la difusion y
logistica del Programa Social “Ayudas Técnicas para Personas con Discapacidad (Entrega de Aparatos
Ortopédicos y Amplificadores de Sonido).

Este ritmo constante de entrega posiciona al programa en una posicidon sumamente favorable para cumplir y
concretar el Cuarto Trimestre con el 100% de la meta general de 602 aparatos ortopédicos y amplificadores de
sonido al cierre del ejercicio fiscal 2026.

En el seguimiento de la ejecucion del Programa Social “Ayudas Técnicas para Personas con Discapacidad
(Entrega de Aparatos Ortopédicos y Amplificadores de Sonido)”, correspondiente al Ejercicio Fiscal 2026, las
acciones de difusion institucional durante el mes de Julio se intensifican para asegurar la cobertura total en la
demarcacion de la Alcaldia Iztacalco.
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Esta estrategia de comunicacion busca democratizar el acceso a los apoyos técnicos, eliminando las barreras de
informacion y asegurando que las personas en situacion de vulnerabilidad conozcan los requisitos de forma que se
colocaron Carteles estratégicamente donde la poblacién es de constante transito.

L% Iztacalco
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e Centros de Salud: Para llegar a quienes buscan atencion médica.
e Escuelas, Bibliotecas y PILARES: Puntos clave de aprendizaje y cultura.
e Casas del Adulto Mayor y Parques: Lugares de convivencia diaria.

También de forma oportuna se realiza a pie de tierra recorridos por la demarcacion, informando a las familias sobre
los beneficios del Programa Social directamente, esto con el objetivo de acercar a los ciudadanos que, por su
condicion, no pueden salir de casa y ayudarlas interesadas a resolver sus dudas e indicar qué documentos necesitan.

Con la finalidad de que no se trasladen a las Oficinas de la Jefatura de Unidad Departamental de Atencién a Grupos
en Situaciones de Vulnerabilidad y el tramite sea eficaz y razonable, con la propuesta de que si el Ciudadano cumple
con los requisitos en el instante se ejecuta la integracion del expediente.

Como resultado directo de las acciones de difusion implementadas para el programa social “Ayudas Técnicas para
Personas con Discapacidad (Entrega de Aparatos Ortopédicos y Amplificadores de Sonido)”, hemos
observado una respuesta positiva por parte de la ciudadania en la Alcaldia Iztacalco.

Gracias a la estrategia de comunicacion en puntos estratégicos y las visitas domiciliarias, un nimero significativo de
Solicitantes se ha acercado a nuestras oficinas Solicitantes de informacién, Ciudadanos que acudieron para
conocer los detalles del programa, despejar dudas sobre los beneficios y recibir asesoria sobre el proceso, con la
documentacién necesaria para realizar la integracién de su expediente en el momento

Esta respuesta confirma la pertinencia de nuestras estrategias de acercamiento, permitiendo que la informacion fluya
de manera efectiva y facilitando que los habitantes de la demarcacién accedan a los apoyos de forma agil y ordenada,
teniendo como resultado en el mes de Julio:

Como parte de las actividades operativas realizadas durante el mes de Julio, se llevé a cabo la entrega “Ayudas
Técnicas para Personas con Discapacidad (Entrega de Aparatos Ortopédicos y Amplificadores de Sonido)”
Ejercicio Fiscal 2026, saliendo de la Alcaldia Iztacalco llegando a domicilio de cada Beneficiario se realizé en
diferentes fechas, las entregas se desarrolld bajo las reglas de operacion institucionales, garantizando en todo
momento el orden y la atencién personalizada de cada uno de los ciudadanos convocados, asegurando que el apoyo
fuera entregado conforme a los lineamientos.
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Dando como resultado de las entregas del Programa Social “Ayudas Técnicas para Personas con Discapacidad
(Entrega de Aparatos Ortopédicos y Amplificadores de Sonido)” Ejercicio Fiscal 2026que se realizaron en el
mes de Julio 50 entregas a domicilio dentro de la demarcacion de la Alcaldia Iztacalco.
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APARATO NUMERO
SILLA DE RUEDAS ADULTO 43
SILLA PCI
MULETAS 1
ANDADERA 5
TOTAL 50

W SILLA DE RUEDAy/-l'ElQTO B SILLA PCI

Se Brindo Atencion 267 Personas que solicitaron informacion para diferentes Instituciones.

Edificio Sede, Planta Baja,

2026

@ L 3
Av. Rio Churubusco esq. Av. Té, " ano e 7 2~! l2 6
col. Gabriel Ramos Millan argarita =
55 5654 3133 Ext. 1008 Maza ANO MUNDIALISTA




L% Iztacalco

55

w ." . 7 i CASA DE LA SAL Y DE LOS GRANDES ESPECTACULOS
BIERN DE LA SUBDIRECCION DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO

gl?.’ DAD DEOM EXICO DE PROGRAMAS DE DESARROLLO SOCIAL

CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

En el mes de julio se llevo a cabo dos recorridos para detectar personas en situacion de calle en dos puntos de esta
demarcacion:

® Camellon de Sur Ocho entre Rojo Gomez y Oriente 237, Agricola Oriental, Cd. de Méx.

Sur 141, Col Bramadero Ramos Millan, Cd. Mx

® Camellon de Sur Ocho entre Rojo Gomez y Oriente 237, Agricola Oriental.

®  Sur 141, Col Bramadero Ramos Millan.

® Calle Julio Garcia entre Pascual Orozco y Ramon Corona, Barrio San Miguel Se localizo un masculino, no
acepto ir al albergue

Modelo Deportivo Manuel J. Othon en Andres Molino Enriquez, Col. Barrio San Pedro

Andador de Oriente 247 A, Agricola Pantitlan.

Desde Lenguas Indigenas hasta el Viaducto Miguel Aleman, Col. Zapata Vela, Ramos Millan hasta Agricola
Oriental.

Estacion del Metro Bus Coyuya, Frente al Hospital Regional de Zona No. 30 del I.M.S.S., Col. Santa Anita
Oriente 100 y Sur 109 A, Tlacotal Ramos Millan.

Oriente 239 E y Sur 2-B, Agricola Oriental.

Eje 3 Apatlaco hasta Coyuya en ambas direcciones

2a. Cda. de Oriente 229 No. 7, Agricola Oriental.

Cuahutemoc No. 28, Barrio San Pedro.

Av. Sur 12 y Oriente 257, Agricola Oriental.

ACTIVIDADES EN LAS CASAS DEL ADULTO MAYOR
“ELENA PONIATOWSKA”, “LAS ROSAS”, “MI BARRIO” Y “CASITA ROSA”
DEL MES DE JULIO

Asi mismo esta Jefatura cuenta con cuatro Casas del Adulto Mayor:

® | a Casa del Adulto Mayor “Las Rosas” ubicada en Playa Miramar s/n, Col. Militar Marte, C.P. 08830.

® |a Casa del Adulto Mayor “Elena Poniatowska”, ubicada en Calle Uno s/n, entre Talleres Graficos y Guadalupe,
col. Pantitlan, C.P. 08100.

® La Casa del Adulto Mayor “Mi Barrio”, Benito Juarez, Bramadero Ramos Millan, Iztacalco, 08000 Ciudad de
México, CDMX

® |a Casa del Adulto Mayor “Casita Rosa” Casi esquina Calle 1, C. Talleres Graficos SN, Agricola Pantitlan,
Iztacalco, 08100 Ciudad de México, CDMX

Las cuales cuenta con diversas actividades dirigidas a Personas Adultas Mayores como son Yoga, Baile (salsa),
Zumba, Danzén, Manualidades Diversas, Envejecimiento Digno, Tai-Chi, Pilates, Pintura, Cardio.

Este espacio esta disefiado para que los Adultos Mayores de Iztacalco, cuenten con un lugar de esparcimiento y
recreacion, esto de acuerdo a las necesidades de nuestros ciudadanos (Adultos Mayores).
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Gracias a la estrategia de comunicacién en puntos estratégicos y las visitas domiciliarias, un numero significativo de
Solicitantes se ha acercado a nuestras oficinas Solicitantes de informacién, Ciudadanos que acudieron para

conocer los detalles del programa, despejar dudas sobre los beneficios y recibir asesoria sobre el proceso, con la
documentacion necesaria para realizar la integracion de su expediente en el momento
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Dicha respuesta valida el impacto de nuestras estrategias de proximidad, garantizando que la informacion llegue con
claridad y permitiendo a las vecinas y vecinos acceder a los apoyos de una forma agil y transparente.

Como parte de las actividades operativas realizadas durante el mes de Agosto, se llevé a cabo la entrega “Ayudas
Técnicas para Personas con Discapacidad (Entrega de Aparatos Ortopédicos y Amplificadores de Sonido)”
Ejercicio Fiscal 2026, el dia 20 de Agosto de 2026 en el “Auditorio Silvestre Revuelta”, las entregas se desarrollé
bajo las reglas de operacion institucionales, garantizando en todo momento el orden y la atencién personalizada de
cada uno de los ciudadanos convocados, asegurando que el apoyo fuera entregado conforme a los lineamientos.

Realizando las entregas la Alcaldesa Lourdes Paz Reyes, en coordinacién con el Jefe de Unidad Departamental de
Atencion a Grupos en Situaciones de Vulnerabilidad, personal adscritas a dicha J.U.D., Direccién General de
Desarrollo de Social y la Direccion de Vivienda y Grupos Sociales.

APARATO ‘ NUMERO
SILLA DE RUEDAS ADULTO 40
AMPLIFICADOR DE SONIDO 7
BASTON BLANCO 1
ANDADFRA 2

W SILLA 6&8?&8 ADULTO
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Recorridos para detectar personas en situacion de calle, en dos puntos de esta demarcacion:
Cuchilla Agricola Oriental.

Calzada de la Viga y Juan Alvarez, Col. Campamento 2 de Octubre.

Oriente 245, Col. Agricola Oriental.

Av. Canal de Tezontle 820, Col. Gabriel Ramos Millan.

Sur 16 297, Col. Agricola Oriental.

Av. Apatlaco, Col. Infonavi Iztacalco.

Av. Canal de Rio Churubusco Eqgs. Tezontle, Gabriel Ramos Millan, Seccién Cuchilla.
Viaducto Rio de la Piedad Esq. Rio Churubusco, Col Cuchilla Agricola Oriental.

Av. Xochimiklco entre Calle Dos y Tres entre el camellon, Col. Agricola Oriental.
Calle Oriente 237 No. 336, Col. Agricola Oriental.

Camellon Sur 8 y Oriente 237-B, Col. Agricola Oriental.

Calle Oriente 327 y Av. Javier Rojo Gomez, Col. Agricola Oriental.

Andres Molina Enriquez Esq. Miguel J. Othon, Barrio San Pedro.

Canal Rio Churubusco local 80, Col. Ramos Millan.

Casa de la Juventud “La Lata”, Col Ampliacion Gabriel Ramos Millan.
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APARATO ‘ NUMERO
SILLA DE RUEDAS ADULTO 42
AMPLIFICADOR DE SONIDO 2
SILLA DE RUEDAS INFANTIL 1
ANDADERA 4
SILLA PCI 1
TOTAL 50

JEFATURA DE UNIDAD DE ATENCION A JOVENES.

Durante el Tercer Trimestre de Transparencia Proactiva de julio a septiembre del afio en curso, la Jefatura de
Atencion a Jovenes enfoco actividades relacionadas a la promocion, informacion y prevencion de la salud sexual y
reproductiva en la poblacion joven de Iztacalco, con servicios gratuitos tales como, corte de cabello, atencién
Psicologica, servicios de salud, pruebas de VIH, se otorgaron preservativos, folletos informativos para prevenir
enfermedades de transmision sexual.

La Jefatura de Unidad de Atencidn a Jévenes realizé las siguientes actividades:

Feria “Por Ti y Tu Bienestar”

Jornada “Mujeres por la Paz”

Jornada “Por ti y tu Bienestar” en tu Unidad Habitacional
Jornada de Limpieza en Casa Arcoiris

Jornada de Emprendedores

Jornada de Cortes de Cabello

La Jefatura de Unidad de Atencién a Jévenes realizé Eventos, Talleres, Cursos y Conmemoraciones:

Jornada de Servicios y Proyeccién de Testimonios de Mujeres Trans
Concierto de Babacius

Curso de Capacitacion de la Unidad de Salud Integral para Personas Trans
Curso de Verano 2026

Obra de Teatro “Subiendo a Escena”

Dia del Abuelo

Carrera Conmemorativa >>Dia del Adulto Mayor<<

Dia de la Salud Sexual

Juventudes “Gato Callejero”

Estas actividades y eventos antes mencionados estan apegados al Manual Administrativo vigente para la
Alcaldia Iztacalco, mencionando que todas estas acciones fueron autogestionadas y contaron con el apoyo
del personal que se encuentra dentro de la plantilla de esta unidad operativa.

A continuacion, me permito enviarle actividades realizadas durante este 3er Trimestre de Transparencia
Proactiva correspondiente a los meses de julio a septiembre del 2026, mediante evidencia fotografica de esta
area a mi cargo y de Casa Arcaoiris:
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ACTIVIDADES

JORNADA DE SERVICIOS Y PROYECCION DE TESTIMONIOS DE MUJERES TRANS

NARRATIVA: La Jefatura de Unidad Departamental de Atencién a Jévenes participd en la “Jornada de Servicios y
proyeccion de testimonios trans” en la Casa de Cultura Amalia Solérzano, Alcaldia Iztacalco, en donde se promueve
la inclusién y el acceso a servicios comunitarios mediante una jornada de atencién integral y la proyeccion de
testimonios de mujeres trans, fomentando la sensibilizacion y el respeto a la diversidad, fue organizado en compaiiia
de la Direccién de Vivienda y Grupos Sociales.

LUGAR: Playa Icacos 40, Santiago Sur, Iztacalco, 08800 Ciudad de México, CDMX

FECHA: sabado 20 de junio del 2026, en un horario de 14:00 a 19:00 hrs.

POBLACION BENEFICIADA: 20 personas.

JORNADA “POR Tl Y TU BIENESTAR EN TU UNIDAD HABITACIONAL”

NARRATIVA: La Jefatura de Unidad Departamental de Atencion a Jévenes particip6 realizando servicios gratuitos
en la Jornada por ti y tu bienestar en tu unidad habitacional, Av. Texcoco # 136 esquina con Calle Tres, Col. Agricola
Pantitlan, Alcaldia Iztacalco, tales como, Clases de Ajedrez, Actividades de Bibliotecas, Atencion Psicoldgica,
Asesoria Juridica, Salud bucal, Informacion clinica de la mujer, Platica de prevencion de las adicciones, Prevencién
de enfermedades de transmisién sexual, Difusion del “Violentdmetro”, Ley de acceso de la Mujer a una vida libre de
violencia, Difusion de los “Derechos de la mujer”, Bienestar Animal (Aplicacién de vacunas y desparasitacion) con el
objetivo de involucrar a la comunidad en la construccion de un entorno mas equitativo y pacifico, esta jornada fue
organizada por la Direccién de Vivienda y Grupos Sociales.
LUGAR: Av. Texcoco # 136 esquina con Calle Tres, Col. Agricola Pantitlan, Alcaldia Iztacalco

FECHA: jueves 25 de junio del 2026 en horario de 12:00 a 16:00 horas.

POBLACION BENEF
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CONCIERTO DE BARBACIUS

NARRATIVA: La Jefatura de Unidad Departamental de Atencion a Jovenes en coordinacion con Casa Arcoiris,
participé en el Concierto de BARBACIUS, realizado en el Centro Cultural de las Artes “LATA”, con el propésito de
promover espacios de convivencia, inclusion, respecto a la diversidad y libre expresién para las juventudes y la
comunidad, fue organizada por la Direccién de Vivienda y Grupos Sociales.

LUGAR: Centro Cultural de las Artes “LATA”, Oriente 120 s/n, entre Puente Carrizo y Puente de Santa Ana, Col.
Cuchilla Ramos Millan.

FECHA: jueves 25 de junio del 2026 en horario de 16:00 horas.

POBLACION BENEFICIADA: 40 personas.

LIMPIEZA CASA ARCOIRIS

NARRATIVA: La Jefatura de Unidad Departamental de Atencién a Jévenes participd realizando servicios gratuitos
en la Jornada por ti y tu bienestar en, Alcaldia Iztacalco, Derivado de las lluvias registradas el dia anterior, se presento
acumulacion de agua, lodo y residuos en el patio del inmueble, situacién que afecté las condiciones de limpieza y
seguridad del espacio.

Por tal motivo, el personal del area llevé a cabo labores de limpieza general, consistentes en el retiro de lodo, barrido
y lavado del area, con la finalidad de restablecer las condiciones adecuadas para el uso de las instalaciones, prevenir
riesgos para las personas usuarias y evitar afectaciones derivadas de la humedad y los residuos acumulados. Con
estas acciones se logrd dejar el patio en condiciones éptimas de funcionamiento y transito, garantizando un entorno
limpio y seguro para el desarrollo de las actividades programadas.

LUGAR: Av. Sur 8, Agricola Oriental, Iztacalco, 08500 Ciudad de México.

FECHA: Miércoles 01 de julio del 2026 en horario de 14:00 a 18:00 horas.

POBLACION BENEFICIADA: N/A
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CURSO DE CAPACITACION DE LA UNIDAD DE SALUD INTEGRAL PARA PERSONAS TRANS

NARRATIVA: La Jefatura de Unidad Departamental de Atenciéon a Jévenes acudié a un curso de capacitacion integral
para personas Trans sobre el lenguaje inclusivo y atencion digna a la Comunidad LGBTTTI dentro del Auditorio el
dia lunes 6 de julio dentro de las instalaciones de Upiicsa

LUGAR: Av Té num 950 Col. Granjas Mexico, Alcaldia Iztacalco

FECHA: lunes 06 de julio del 2026 en horario de 08:00 a 15:00 horas.

ASISTENCIA: 40 personas

CURSO DE VERANO 2026

NARRATIVA: La Jefatura de Unidad Departamental de Atencion a Jovenes participd en el Curso de Verano donde
se realizaron actividades recreativas, deportivas, artisticas y educativas que promovieron el aprendizaje y la sana
convivencia entre las nifas y los nifios. Mediante juegos, manualidades, dinamicas grupales y actividades fisicas,
fortalecieron habilidades como el trabajo en equipo, la creatividad, la comunicacion y la coordinacién motriz. Ademas,
se fomentan valores como el respeto, la solidaridad y la responsabilidad, contribuyendo a su desarrollo integral y al
aprovechamiento positivo de su tiempo libre en un ambiente seguro, divertido e inclusivo.

LUGAR: Centro Social “Leandro Valle” ubicado en Av. Javier Rojo Gobmez esq. Av. Sur 8 col. Agricola Oriental,
FECHA: Del 27 de julio del 2026 al 14 de agosto del 2026

HORARIO: De lunes a viernes en horario de 09:00 a 13:00 horas.

POBLACION BENEFICIADA: 200 personas.
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CONOCIMIENTO Y VISIBILIDAD DE CASA ARCOIRIS

NARRATIVA: La Jefatura de Atencion a Jovenes participara como parte de las acciones de vinculacion institucional
y fortalecimiento del trabajo en favor de la poblacion LGBTTTIQ+, se llevo a cabo una visita del Diputado Jaime
Lopez Vela, presidente de la Comision de la Diversidad Sexual, a las instalaciones de Casa Arcoiris. para sostener
una reunién de trabajo y una comida con la administracién de Casa Arcoiris y autoridades de la alcaldia, en la que
se intercambiaron experiencias, se dialogo sobre las principales necesidades de la poblacién usuaria y se exploraron
oportunidades de colaboracién para fortalecer las acciones de inclusion, atencion y promocién de los derechos de la
diversidad sexual.

LUGAR: Casa Arcoiris - av. sur 8 # 239 colonia Agricola Oriental, Alcaldia Iztacalco
FECHA: Martes 11 de agosto en un horario de 15:00 a 19:00 hrs.
POBLACION BENEFICIADA: 30 personas.

OBRA DE TEATRO "SUBIENDO A ESCENA"

NARRATIVA: La Jefatura de Atencion a Jovenes participd como parte de las acciones de vinculacion institucional y
fortalecimiento del trabajo en favor de la poblacién; se llevé a cabo una Obra de Teatro “Subiendo a Escena” con el
propdsito de promover y ayudar a transmitir valores como el respeto, la responsabilidad y la solidaridad, también
fortalecer la convivencia y el trabajo en equipo entre los integrantes de la comunidad, ademas de servir a expresar
ideas, reflexionar sobre los problemas que afectan a las personas y motivar la participacion en actividades culturales
que unen y enriquecen a la comunidad |ztacalquense.

LUGAR: Casa Arcoiris - Av. Javier Rojo Gomez esq. Av. Sur 8 # 239 col. Agricola Oriental, Alcaldia Iztacalco
FECHA: sabado 15 de agosto a las 18:00 a 20:00 hrs
POBLACION BENEFICIADA: 17 personas.

cal
Casa Arcoiris
teinvitaala

PRESENTACION DE LA OBRA
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JORNADA DE EMPRENDEDORES

NARRATIVA: La Jefatura de Unidad Departamental de Atencién a Jovenes participé realizando una Jornada de
Emprendedores impulsando suefios en apoyo a la poblaciéon joven LGBTIQ+ Iztacalquense para la exposicion y
venta de productos para el consumo local en la plaza del Kiosco de San Matias, Barrio La Asuncion, Alcaldia
Iztacalco, el dia sabado 22 de agosto del 2026, en un horario de 9:00 a las 15:00 horas.

LUGAR: Kiosco de San Matias, Barrio La Asuncion, Alcaldia Iztacalco
FECHA: sabado 22 de agosto del 2026, en un horario de 9:00 a las 15:00 horas
POBLACION BENEFICIADA: 20 personas.
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DiA DEL ABUELO

NARRATIVA: La Jefatura de Atencion a Jovenes participé como parte de las acciones de vinculacion institucional y
fortalecimiento del trabajo en favor de la poblacién; se llevé a cabo una actividad con motivo del Dia del Abuelo, con
el propésito de reconocer y valorar la importancia de las personas adultas mayores dentro de las familias y la
comunidad, promoviendo valores como el respeto, el carifio, la solidaridad y la convivencia intergeneracional.
Asimismo, se busco fortalecer los vinculos entre las generaciones, fomentar espacios de integracion y participacion,
asi como reconocer la experiencia, sabiduria y aportaciones de las personas adultas mayores, contribuyendo a una
comunidad lIztacalquense mas unida, incluyente y respetuosa.

LUGAR: Casa Arcoiris - Av. Javier Rojo Gomez esq. Av. Sur 8 # 239 col. Agricola Oriental, Alcaldia Iztacalco
FECHA: martes 25 de agosto del 2026 a partir de las 10:00 horas
POBLACIOl‘LBENEFICID: 40 personas.
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CARRERA CONMEMORATIVA >>DiA DEL ADULTO MAYOR<<

NARRATIVA: La Jefatura de Unidad Departamental de Atencién a Jovenes participo en la Carrera Conmemorativa
del Dia del Adulto Mayor que tuvo a lugar en el Camellén Central de Av. Plutarco Elias Calles, en la que el principal
objetivo fue impulsar, involucrar el deporte en esta demarcaciéon para que los adultos mayores se integren a las
actividades fisicas, recreativas para su bienestar y salud, dicha carrera fue organizada por la Direccion General de
Desarrollo Social.

LUGAR: Camellon Central de Av. Plutarco Elias Calles, Cerca de la estacion del Metrobus Tlacotal, Alcaldia lztacalco
FECHA: jueves 27 de agosto del 2026 en horario de 8:00 horas.
POBLACION BENEFICIADA: 200 personas

CURSO DE FOTOGRAFIA

NARRATIVA: La Jefatura de Atencion a Jovenes impartié un curso de fotografia en donde los empleados aprendieron
de manera practica los fundamentos basicos de la fotografia, como composicion, iluminacién, encuadre y
perspectiva. A través de ejercicios dinamicos, descubriran como mejorar sus fotografias utilizando una camara o
teléfono celular, desarrollando su creatividad y capacidad para comunicar ideas mediante imagenes.

LUGAR: Explanada Alcaldia lztacalco - Bramadero Ramos Millan, C.P. 08000, Ciudad de México, CDMX
FECHA: jueves 03 de septiembre del 2026 a partir de las 10:00 a 12:00 horas
POBLACION BENEFICIADA: 20 personas.

DiA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL

NARRATIVA: La Jefatura de Atencién a Jovenes y Casa Arcoiris llevaron a cabo un conversatorio con el proposito
de promover el dialogo, la reflexion y la sensibilizacion sobre la importancia de ejercer una sexualidad informada,
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responsable, segura y libre de prejuicios. Durante la actividad se abordaron temas relacionados con los derechos
sexuales y reproductivos, prevencion de infecciones de transmision sexual, métodos anticonceptivos,
consentimiento, relaciones saludables y acceso a servicios de salud sexual. Asimismo, se generd un espacio de
participacion donde las y los asistentes pudieron expresar sus dudas, compartir experiencias y recibir informacion de
manera clara y respetuosa.

LUGAR: Casa Arcoiris - Av. Javier Rojo Gomez esq. Av. Sur 8 # 239 col. Agricola Oriental, Alcaldia Iztacalco
FECHA: viernes 04 de septiembre del 2026 a partir de las 10:30 hrs a 12:30 hrs
POBLACION BENEFICIADA: 40 personas.

JUVENTUDES “GATO CALLEJERO”

NARRATIVA: La Jefatura de Atencién a Jévenes participdé como parte de las acciones realizando el evento “Gato
Callejero”, un espacio dirigido a las y los jévenes, creado con el propdsito de fomentar la participacion, expresion y
convivencia juvenil. Durante la actividad, las y los participantes tuvieron la oportunidad de expresarse libremente a
través de diferentes dinamicas y actividades, compartiendo sus ideas, opiniones, talentos e inquietudes. El evento
permitio generar un ambiente de inclusién, respeto y convivencia, fortaleciendo la participaciéon activa de las
juventudes y promoviendo espacios donde puedan sentirse escuchadas, representadas y libres de expresar su
creatividad. Asimismo, se buscé impulsar la integracion entre las y los jévenes y fortalecer los vinculos dentro de la
comunidad.

LUGAR: Teatro de Plaza las Pefas, ubicado en Avenida Girasol 4, INFONAVIT Iztacalco, Iztacalco, 08900 Ciudad
de México, CDMX

FECHA: sabado 05 de septiembre del 2026 a partir de las 13:00 hrs

POBLACION BENEFICIADA: 50 personas.
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NARRATIVA: La Jefatura de Unidad Departamental de Atencion a Jévenes en conjunto con el personal de Casa
Arcoiris participé en la “Jornada de Cortes de Cabello” en Sur 109 esquina Oriente 100-A col. Tlacotal Ramos Millan,
Alcaldia Iztacalco, en donde se realizaron cortes de cabello gratuitos a la ciudadania de Iztacalco, organizado por la
Direccion de Vivienda y Grupos Sociales.

LUGAR: Sur 109 esquina Oriente 100-A col. Tlacotal Ramos Millan, Alcaldia Iztacalco
FECHA: jueves 10 de septiembre del 2026, en horario de 10:00 a 14:00 horas.
POBLACION BENEFICIADA: 30 personas.
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Por este medio informo a usted que en conmemoracion al Dia Mundial para la Prevencion del Suicidio” el dia 10 de
Septiembre de 2026 un equipo de trabajo de esta Unidad Departamental a mi cargo, encabezado por un servidor,
efectuamos una “Jornada por la Salud, Emocional y Prevencién ante el Suicidio en Iztacalco” del 07 al 11 de
Septiembre de 2026, sensibilizaciéon y concientizacion, asi como las sefales de alerta, al Publico en General en
diversos puntos de la Alcaldia, como fueron:

® DIA 7: Inmediaciones del UPIICSA, Metro Bus Iztacaclco y calles aledafias

Beneficiando a 110 personas (40 MUJERS Y 70 HOMBRES)

® DIA08: Faro Cultural y Recreativo Iztacalco en las Instalaciones
Beneficiando a 180 personas (120 MUJERES Y 60 HOMBRES)

® DIA 09 Faro Cultural y Recreativo Iztacalco en la Feria (Mujeres por la Paz)
Beneficiando a 100 personas (60 MUJERES Y 40 HOMBRES)

® DIA 10: Instalaciones de Alcaldia de Iztacalco, Edif. sede Edif. “B” y explanada de la Alcaldia
Beneficiando a 160 personas (100 MUJERES Y 60 HOMBRES)

® DIA 11: Centro Social y Deportivo Leandro Valle, Casa Arcoirirs y en las Calles aledafias.
Beneficiando a 120 personas (70 MUJERES Y 50 HOMBRES)

Se llevo a cabo el dia 24 de Septiembre de 2026, a las 10:00 horas en el “Salén Orquideas” del Centro Social y
Deportivo “Calacas”, ubicada en Cerrada 2 de Sur 77 Numero 4427 Colonia Viaducto Piedad, C.P. 08200, la
“Segunda Sesion Ordinaria del Consejo para la Atencion Integral del Consumo de Sustancias Psicoactivas
(CAICSP) 2026 de la Alcaldia Iztacalco.
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Se asisti6 a 08 Jornadas “Mujeres por la Paz”, donde se hizo entrega de un juego de ftriptico y volante con
informacion sobre las Leyes que protegen sus Derechos a una Vida Libre de Violencia y Violentometro.

A continuacién se describen los domicilios donde se llevaron a cabo las jornadas: Calle Francisco Zarco #51, Col.
Campamento 2 de Octubre, Av. México No. 30, Col. Agricola Pantitlan, 2° Cerrada de San Francisco No. 27, Col.
San Francisco Xicaltongo, Av. Recreo y Pacual Orozco, Calle 1 Centro Social Parque Miravalle, Privada Benitez #16
Col. Agricola Pantitlan, Faro Cultural y Recreativo, Av. Rojo Gomez 426, Col. Agricola Oriental y Oriente 217 A Sur
4, Col. Cuchilla Agricola Oriental

Total de participantes: 311 personas

=
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Se asistio 08 Ferias “Por ti y tu bienestar”, donde se hizo entrega de un juego de triptico y volante con informacion
sobre las Leyes que protegen sus Derechos a una Vida Libre de Violencia y Violentometro.

A continuacion se describen los domicilios donde se llevaron a cabo las jornadas: U.H. Playa Miramar #551, Col.
Reforma Iztaccihuatl, U.H. Mujeres llustres # 900, Col. Ramos Millan, U.H. Concordia, Calle 4 # 109, Col. Agricola
Pantitlan, U.H. Hermanos Blancas, Col. Agricola Oriental, U.H. “Strect Vew” del Salén de Fiestas, 14 de Diciembre
Av. Norte 100, Col. Agricola Pantitlan.

Total de participantes: 253 personas

Se impartié 02 platica con los temas: “Las Mujeres y sus Derechos” y “Micro dirigida a las
mujeres y publico en general con el objetivo de proporcionar a las mujeres informacion sobre sus derechos,
prevencion de la violencia y servicios de apoyo que ofrece la alcaldia, ademas busca fortalecer redes de Apoyo y
promover la participacion comunitaria entre mujeres, asi como proporionarles herramientas para fortalecer sus
emprendimientos.

Lugar: Casa Mujeres por la Paz, Calle Sur 20 #433, Col. Agricola Oriental y Auditorio Silvestre Revueltas de la
Alcaldia Iztacalco, ubicado: Casi Esquina Sur 157, Col. Gabriel Ramos Millan, C.P. 08000.
Total de participantes: 108 personas

Se particip6 en 09 eventos Salseando con la Feria “Mujeres Emprendedoras Iztacalquenses”, las cuales ofrecen
la venta de diversos productos al publico, buscando fortalecer la autonomia econémica y el acompanamiento entre
mujeres.
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Lugar: Explanada de la Alcaldia Iztacalco
Total de participantes: 37 mujeres emprendedoras
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El personal de la Subdireccion de Igualdad Sustantiva participéd en una actividad extraordinaria en el “Curso de
Verano 2026” el cual se llevo a cabo en el Centro Social y Deportivo “Leandro Valle”, mediante la coordinacion e
imparticién del Taller de Juegos de Mesa y de clases de ajedrez, asi como el apoyo en el desarrollo de diversas
actividades recreativas, ludicas y formativas programadas dentro del curso, dirigidas a nifias y nifios de Iztacalco.
Lugar: Centro Social y Deportivo “Leandro Valle”

_ : generar un espacio
de promocién, d|fu3|on y comerC|aI|zac:|on de productos y servicios por las mujeres de la demarcacion, impulsando
su autonomia econémica, el fortalecimiento de sus emprendimientos y la creacién de redes de apoyo que contribuyen
a la igualdad de oportunidades y al desarrollo econdmico local.

Lugar: Pasillo central del Centro Social y Deportivo “Leandro Valle”

Total de participantes: 252 mujeres (36 mujeres expositoras por dia)

TOTAL DE PERSONAS QUE PARTICIPARON Y FUERON BENEFICIADAS DEL TRIMESTRE DEL 01 DE JULIO
AL 30 DE SEPTIMBRE 2026 SIENDO UN TOTAL : 708 PERSONAS.

SUBDIRECCION DE SALUD Y CENTROS SOCIALES
J.U.D. DE CENTROS SOCIALES

Centro Social “Agua Caliente”
Actividades : Tae Kwon Do,Karate lima lama,violin,Basquetbol,Voleibol salon de usos multiples

Edificio Sede, Planta Baja,

Av. Rio Churubusco esq. Av. Té,
col. Gabriel Ramos Millan

55 5654 3133 Ext. 1008

2026 7% 2€ 26

Maza ANO MUNDIALISTA




@ @

L% Iztacalco

CASA DE LA SAL Y DE LOS GRANDES ESPECTACULOS

FaoE
q )

B D SUBDIRECCION DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO
gl?JDIAEDRDNEoM E)E(II(-:Q DE PROGRAMAS DE DESARROLLO SOCIAL

CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

Centro Social “Barrio Tezontle”
Actividades : Karate,tae kwon do,Belleza, Aerobics,regularizacion,Ballet, cultura de belleza, danza,salon de usos
multiples

1
C

Centro Social y Deportivo “Coyuya”
Actividades: Futbol ,Yoga,aerobics,Canchas futbol,Canchas de futbol rapido,Salones de usos multiples

Centro Social “Fortaleza”
Actividades: Danza, Kung Fu,cancha de futbol rapido, salon de usos multiples

Centro Social “Fraccionamiento Coyuya”
Actividades: Yoga, Karate Lima Lama, aerobics,Salon de usos multiples

Centro Social “Granjas Mexico”
Actividades: Ingles, Ballet, Baile de salon, Tai Chi, kung fu, tae Kwon Do,Yoga, salon de usos multiples

Centro Social “Infonavit Iztacalco”
Actividades: Danza Regional, zumba, jumping,karate,salon de usos multiples

Centro Social “Jardines Tecma”
Actividades: Cultura de belleza,Guitarra,tae kwon do,ingles,regularizacion,estimulacion temprana,pintura,salon de
usos multiples

Centro Social “Josefina Diaz”
Actividades: Aerobics, Danza, Guitarra, karate Lima Lama,kung fu,Yoga, salon de usos multiples

Centro Social “Juventino Rosas”
Actividades: Futbol, Yoga, Ingles,tae kwon do, cancha futbol, salon de usos multiples

“CESC Juventino Rosas”
Actividades: cardio, salon de usos multiples

Centro Social y Deportivo“Leandro Valle”

Actividades: Basquetbol, Futbol, Voleibol, Gimnasia,Box,Cultura de belleza,Danza, Baile de Salon, Artes plasticas,
Corte y Confeccion,Frances,Canchas de Futbol Soccer, Canchas de basquetbol, Canchas de Futbol rapido,Futbol
Americano,Salon de usos multiples

Centro Social “‘Mosco |
"Actividades: Jumpin, yoga, Artes Plasticas y manualidades,fitball, aerobics, regularizacion, tae kwon do

Centro Social “Mosco II’
Actividades: Ingles,karate Lima lama,teatro, Ballet, regularizacion,Yoga,teatro

Centro Social “Nuevo Milenio”
Actividades:Gimnasia,Tae Kwon Do,aerobics,zumba, box,spining, salon de usos multiples,cancha de futbol rapido

Centro Social “Parque Pantitlan”
Actividades: canchas de futbol,salon de usos multiples, yoga, zumba,estimulacion temprana,basquetbol,
Futbol,Ballet, Folklor,
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Centro Social “Ramos Millan”

Actividades: aerobics, palapas, salon de usos multiples,activacion fisica
Centro Social “Recreo”

Actividades: Patinaje, Ballet , Karate,yoga, salon de uso multiple

Centro Social y Deportivo “San Pedro”
Actividades: Futbol, Tai Chi, aerobics, Canchas de Futbol, canchas de futbol rapido

Centro Social “Sur 20”
Actividades: karate, Gimnasia,Ingles,Guitarra, Artes plasticas, Gimnasia,guitarra, Danza, belleza,regularizacion,
yoga, salon de usos multiples

Centro Social “Tlacotal’
Actividades: Ballet, Zumba, yoga,trampolin,salén de usos multiples

Centro Social “Unidad Vecinal”
Actividades: Futbol,Yoga, Aerobics, danza,Cancha de Futbol, consulta psicologica individual,salon de usos
Multiples

Centro Social y Deportivo “Zapata Vela”
Actividades: Futbol, Box, Yoga, Zumba, Tae Kwon Do, salon de usos multiples

Actividades de diferentes Centros Sociales que no estan dados de alta en la Gaceta Oficial y se ingresan
con los que si cuentan con dicha actividad.

Centro Social “El Principito” en “Sur 20
Actividades: Ingles, Yoga, Guitarra,artes Plasticas, salon de usos multiples

Centro Social “Parque Acteal” en Ramos Milla Actividades: futbol, palapas

Centro Social “Leopoldo Ensastiga” en “Ramos Millan”
Actividades: palapas, cancha de futbol rapido

Centro Social “Miravalle” en “Ramos Millan”
Actividades: palapas

Centro Social “Gotita Sonriente” en “Sur 20”
Actividades: espacio para fiestas
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Centro social INFONAVIT

ii ii ) = Actividad Jumpig
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Centro social
™ Infonavit Iztacalco
27~ julio -2026
Actividad: Zumba

aeroébics
L-V 8:00 a 9:00
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L% Iztacalco

CASA DE LA SAL Y DE LOS GRANDES ESPECTACULOS

SUBDIRECCION DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO
DE PROGRAMAS DE DESARROLLO SOCIAL

Esta Jefatura de Unidad Departamental de Salud en el periodo de julio a septiembre llevo a cabo 28 Jornadas
de Salud, C.S. Fraccionamiento Coyuya, Reforma Iztaccihuatl Norte, El Rodeo, Gabriel Ramos Millan, Agricola
Pantitlan, Granjas México, Explanada de la Alcaldia Iztacalco, Agricola Oriental Kiosco Sur 16, Mujeres llustres,
Zapata Vela, U. Habitacional Concordia Pantitlan, Campamento 2 de Octubre, Infonavit Iztacalco, Agricola
Oriental, Agricola Pantitlan, Agricola Oriental, brindando un total de 18345 servicios de salud; de los cuales se
han otorgado 12,219 a mujeres y 6126 a hombres. Los servicios que se brindan en estas Jornadas son:
Orientacion médica, Asesoria Dental, Técnicas de cepillado, entrega de pasta dental, entrega de cepillo dental,
Entrega de pasta dental y entrega de pastilla reveladora de placa, Orientacion Nutricional, Asesoria Gerontoldgica,
Examen de la vista, Salud Visual, Ortopedia, Quiropractica, Entrega de preservativos, Toma de presion arterial,
Prueba rapida de glucosa, Hemoglobina glucosilada, Corte de cabello, planchado de ceja, Platicas informativas
sobre cancer de mama, folletos de planificaciéon familiar, Platicas de promocién de la salud, tripticos sobre cancer
de mama e hipertension, volantes de sarampion, tosferina y prevencion de enfermedades.

En coordinacion con: la Jurisdiccion Sanitaria, IMSS Ordinario, IMMS-Bienestar, Servicio Nacional de Salud
Publica, CDHCM se brindaron un total de 20,542 de servicios de salud, con los servicios de antigeno prostatico,
entrega de preservativo masculino, platicas de promocién a la salud, platicas de salud mental, prueba de sifilis,
prueba de VIH, Hepatitis C, Tamizaje, Cancer de ovarios, tamizaje de lipidos, Tamizaje de violencia, toma de
glucosa, toma de presion arterial, Vacuna Influenza, Vacuna Neumococo, Vacuna Tétanos, Vacuna Doble Viral
(Sarampion y Rubeola), Vacuna Triple Viral (Sarampién, Rubeola y Parotiditis) , Alimentacion de los 60, Dieta.
Platicas del buen comer, salud sexual, salud bucal, platica de técnica de cepillado, de alimentacion saludable,
platica de menstruacién digna, voluntad anticipada, salud mental de ansiedad y depresion, platica depresion,
entrega de gel lubricante, orientacion de depresion, orientacién salud sexual y reproductiva, mastografias,
desparasitantes, vida suero oral.
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Capacitacion “Lenguaje inclusivo y atencién digna a la comunidad LGBTTTI”

€

El dia 06 de julio del presente afio en un horario de 08:00 a 15:00 horas cuales se convoco al personal adscrito a
la Jefatura de Unidad Departamental de Salud a participar en la capacitacién denominada “Lenguaje inclusivo
y atencion digna a la comunidad LGBTTTI”, impartida por personal especializado, se informa que se dio
cumplimiento a dicha convocatoria mediante la asistencia del personal designado.

Durante la capacitacidon se desarrollaron temas orientados a fortalecer el conocimiento y la sensibilizacion del
personal en materia de derechos humanos, igualdad y no discriminacion, abordandose aspectos como los efectos
de la discriminacion en el acceso a los servicios de salud, el marco juridico aplicable, la orientacion sexo-afectiva,
laidentidad y expresién de género, asi como los conceptos de personas transgénero, transexuales e intersexuales.

Asimismo, se destaco la importancia de brindar una atencién con respeto, inclusion y trato digno a todas las
personas, promoviendo entornos libres de discriminacion y garantizando el acceso a los servicios en condiciones
de igualdad.

Como parte del desarrollo de la sesion, se realizaron actividades de participacion y retroalimentacion que
permitieron reforzar los conocimientos adquiridos y fomentar la reflexion sobre la importancia de incorporar la
perspectiva de derechos humanos en la atencion que se brinda a la poblacion.

Con estas acciones, la Jefatura de Unidad Departamental de Salud refrenda su compromiso con la capacitacién
continua del personal y con la implementacion de estrategias que contribuyan a ofrecer servicios publicos
incluyentes, respetuosos y con enfoque de derechos humanos en beneficio de la poblacion de Iztacalco.
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Caminata y elaboracién del mural para la Certificaciéon del Centro Social y Deportivo Leandro Valle
como "Entorno Laboral Saludable”
El dia 04 de agosto de 2026, en un horario de 09:00 a 12:00 horas, se llevé a cabo el evento denominado "Paso

a Paso por la Salud (Caminata por Entornos Laborales Saludables)" en las instalaciones del Centro Social y
Deportivo Leandro Valle, desarrollandose conforme a las actividades programadas.

CASA DE LA SAL Y DE LOS GRANDES ESPECTACULOS

]
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Durante la jornada se realizaron la caminata por los alrededores del Centro Social y Deportivo Leandro Valle y la
elaboracién de un mural con mensajes alusivos a la promocién de la salud, el bienestar comunitario y el cuidado
de los entornos, actividades que contaron con la participacion de personal de las instituciones convocantes y
asistentes al evento.

Las actividades tuvieron como objetivo contribuir al proceso de Certificacién del Centro Social y Deportivo Leandro
Valle como "Entorno Laboral Saludable", promoviendo la actividad fisica, la adopcion de estilos de vida saludables
y el fortalecimiento de espacios laborales que favorezcan la salud y el bienestar integral de las personas.

Este evento se realizé de manera coordinada entre la Secretaria de Salud Publica de la Ciudad de México, a
través de los Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México, la Jurisdiccion Sanitaria Iztacalco y la Alcaldia
Iztacalco, fortaleciendo el trabajo interinstitucional para la implementaciéon de acciones de promocion de la salud
en beneficio de la comunidad.

Jornada de Mastografias

El dia 21 de agosto del presente afio en un horario de 09:00 a 14:00 horas se realizé una Jornada de
Mastografias en coordinacion con la Jurisdiccion Sanitaria, en Calle 4, #8, Col. Agricola Pantitlan.

En dicha Jornada se brindaron los siguientes servicios:
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31 mastografias
25 Glucosa capilar
25 Presion Arterial
25 Somatometria
e 18 Corte de Cabello
Generando un total de 128 atenciones durante esta jornada
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SIPINNA

El dia 3 de septiembre de 2026 se llevd a cabo la participacion en la Sesion del Sistema de Proteccion Integral
de Ninas, Nifos y Adolescentes (SIPINNA), espacio en el que se presentaron los avances y acciones
implementadas en materia de proteccion, bienestar y garantia de los derechos de nifnas, nifios y
adolescentes.

Durante la sesién se destacd la importancia de fortalecer el trabajo coordinado entre las diferentes areas e
instituciones, con el propésito de generar acciones integrales que contribuyan a mejorar las condiciones de vida,
salud, bienestar y desarrollo de este sector de la poblacion.

En este sentido, se dieron a conocer los avances que se han realizado desde la Jefatura de Unidad
Departamental de Salud, destacando las acciones de atencion y prevencion que se llevan a cabo de manera
permanente a través de las Jornadas de Salud, acercando servicios médicos a diferentes puntos de la Alcaldia
y facilitando el acceso de la poblacién a servicios de orientacion, deteccién y atencion preventiva.

Asimismo, se informo sobre las acciones y servicios que se brindan en la Clinica Salud para el Pueblo, donde
se proporciona atencion médica y diversos servicios de salud, contribuyendo a la prevencién, deteccion oportuna
y seguimiento de padecimientos, asi como a la promocion de estilos de vida saludables.

Particularmente, se resaltd la importancia de continuar fortaleciendo las acciones dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes, mediante servicios de salud preventivos y de atencién integral, asi como actividades de orientacion
en temas relacionados con salud bucal, nutricién, salud visual y cuidado de la salud, de acuerdo con las
necesidades identificadas durante las jornadas y en los servicios otorgados en la clinica.

La participacion en esta sesion permiti6 compartir los avances y resultados del trabajo realizado por la
Jefatura de Unidad Departamental de Salud, asi como refrendar el compromiso de continuar colaborando de
manera interinstitucional con SIPINNA y las diferentes instancias involucradas en la proteccion integral de nifias,
nifios y adolescentes

Comité de mortalidad materna y perinatal

El dia 04 de septiembre de 2026, en un horario de 09:00 a 12:00 horas, se informa que se asisti¢ a la sesion del
Comité de Mortalidad y Morbilidad Materna, en la cual se llevé a cabo la revision y analisis de casos relacionados
con mortalidad materna, con el objetivo de identificar los principales factores asociados y fortalecer las acciones
de prevencion, atencién y seguimiento oportuno.
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Durante la sesidn se abordaron los siguientes casos:
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Caso de muerte materna asociada a embarazo ectépico, correspondiente a la atencién proporcionada en la
Clinica ProMédica San José, efectuandose la revision de los aspectos relacionados con la atencién y evolucion
del caso.

Caso de muerte materna por tromboembolia pulmonar, en el cual se realizd el analisis correspondiente de las
circunstancias y factores relacionados con el desenlace.

La revision de estos casos permitié generar un espacio de analisis interinstitucional orientado a identificar areas
de oportunidad y fortalecer las acciones encaminadas a la prevencion de la mortalidad materna, asi como a mejorar
la calidad y oportunidad de la atencion durante el embarazo, parto y puerperio.

Finalmente, se informoé que queda pendiente la sesion y analisis de un caso adicional de muerte materna, el cual
sera presentado y revisado durante la siguiente sesion del Comité, con la finalidad de dar continuidad al analisis
correspondiente y establecer, en su caso, las acciones de seguimiento pertinentes.

Sin otro particular, se hace constar la participacion en dicha sesién y la continuidad de los trabajos encaminados a
contribuir al fortalecimiento de las estrategias de atencion y prevencion de la mortalidad materna

Informe del desarrollo de Actividades del “Programa Mujeres por la Paz” Area Pedagégica

En este apartado se presentan los resultados del trabajo realizado por la Brigada Escolar del programa social Mujeres
por la Paz durante el periodo comprendido del 01 de Julio al 30 de Septiembre. Através de la imparticion de platicas
en escuelas publicas de la Alcaldia Iztacalco, se impulsaron acciones de difusién, sensibilizacién y prevencién
de la violencia, orientadas a fomentar una cultura de paz en la comunidad escolar y familiar.

Meta programada: Se beneficiara hasta 6,000 nifias, nifios, adolescentes, madres, padres de familia, personal
docente, de escuelas publicas a nivel basico y media superior con platicas con perspectiva de género y prevencion
de las violencias.

Meta alcanzada durante el tercer trimestre: Se atendio a 114 docentes y 188 tutores padres de familia. En cuanto
alos alumnos y alumnas se atendié un total de 2632, el 52.1 % de la poblacion estudiantil son mujeres, mientras que
el 47.9% son hombres.

A continuacion, se presentan las actividades desarrolladas por mes en las que se especifican los planteles educativos
visitados, los horarios en los que se asistié a las escuelas, los temas impartidos, el nimero de alumnas y alumnos
atendidos, asi como el numero de beneficiarios registrados y la evidencia fotografica:

Actividades realizadas durante el mes de julio

Se llevaron a cabo actividades de planeacién, asi como el desarrollo de contenidos tematicos para la imparticion de
platicas. Se atendieron escuelas de nivel basico, teniendo 5 visitas, brindando atencion a estudiantes, docentes y
padres de familia.
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Los temas impartidos fueron disefiados en funcién de las necesidades de una poblacién heterogénea y con apego a
los objetivos del programa. En cada una de las visitas también se llevé a cabo la difusion de Mujeres por la Paz,
fortaleciendo asi el alcance de los objetivos.
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Tabla 1. Julio: registro de actividades y poblacién atendida por escuela

Dia Escuela Tema Beneficiarios Alumnos Colonia
Escuela Secundaria General No.
59
1 Rene Cassin El poder de Iz_as palabra_s: Como pueden 2 0 Viaducto Piedad
construir o destruir personas
Turno matutino
07:30- 13:40
Primaria Julio Dibella Barragan
2 Turno matutino ploencialen fgdes Y celulareﬁ: riesgos, 9 0 Viaducto Piedad
prevencion y responsabilidad
07:50- 13:00
Primaria Lic. Carlos Zapata Vela
3 Turno matutino Cansancio emocional y exigencia social 3 0 Juventino Rosas
07:50- 12:00
Telesecundaria No. 89
. Cansancio emocional y exigencia social, .
4 Turno matutino Prevencion del suicidio 2 0 Jardines Tecma
11:50 - 13:30
Republica de Argelia
. . . . . . Campamento 2 de
5 Turno vespertino Cansancio emocional y exigencia social 0 0
octubre
16:20 - 18:00
Totales 16 0

Actividades realizadas en el mes de Agosto

Debido al periodo vacacional, no se realizaron visitas a planteles escolares, por lo que las acciones del area se
concentraron en la realizacion del Curso de Verano en la Casa “Mujeres por la Paz”.

Durante el curso se desarrollaron actividades ludicas, recreativas y formativas dirigidas a nifias, nifios y adolescentes,
con teméticas encaminadas a la prevencién de la violencia y acciones de paz. Asi como, la difusién del Programa
Social Mujeres por la Paz y los servicios de sus diferentes areas.

Tabla 2, Agosto: registro de actividades y poblacion atendida

Dia Escuela Tema Beneficiarios Alumnos Colonia

03 Curso de verano -Estereotipos de género.

al Turno matutino -Tipos de violencia. 45 70 Agricola Oriental

21 09:00 — 13:00 -Relaciones sanas.
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-Uso responsable de la tecnologia para prevenir la
violencia y fortalecer la convivencia digital.

T Iztacaolco
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-Diversidad de género.

-Autoestima.

Totales 45 70

Actividades realizadas en el mes de septiembre

En este mes se visitaron escuelas de nivel basico y nivel medio superior, brindando atencion a estudiantes, docentes
y padres de familia, con un total de 25 visitas realizadas.

Los temas impartidos fueron disefiados en funcién de las necesidades de la comunidad escolar y de los objetivos
del programa. En cada una de las visitas se llevé a cabo la difusién integral del Programa Social Mujeres por la Paz,
fortaleciendo asi el alcance de las metas programadas.

Dia Escuela Tema Beneficiarios Alumnos Colonia

Primaria Profa. Rosa Navarro
¢A poco esto es violencia? La omision San Miguel
02 Turno matutino en los cuidados de los hijos y la 1" 0
sobreproteccion
08:00 — 09:40

Primaria Ing. Joaquin Gallo Monterrubio

Aprender a convivir sin violencia: si

02 Turno matutino con respeto, empatia y dialogo.

5 83 San Miguel

10:00 — 14:00

Primaria: Profa. Rosa Navarro
03 Turno matutino Educando en tiempos de pantalla 7 0 San Miguel

08:00 — 09:40

Primaria Ing. Joaquin Gallo Monterrubio

Acoso escolar y qué hacer:

03 Turno matutino R A
reconocerlo, pedir ayuda y prevenirlo

5 213 San Miguel

10:00 - 14:00

CONALEP
Plantel Iztacalco
04 Proyecto de vida 2 355 Agricola Pantitlan
Turno matutino y vespertino

08:45 - 18:00

Centro de Estudios Tecnolégicos Industriales y de

Servicios (CETIS) Campamento 2 de

07 Relaciones saludables en el noviazgo 6 400
Octubre
No. 76, Benito Juarez Garcia T.V
Secundaria 148 Lao Tse
07 Turno matutino ) polencialen ."?des y celulare'.sl: 45 0 Juventino Rosas
riesgos, prevencion y responsabilidad
18:00 - 19:40
Primaria Acamapichtli Mis emociones me sirven para
cuidarme, Violencia en redes y
08 Turno matutino celulares: riesgos, prevencion y 8 194 Agricola Pantitlan
responsabilidad, Palabras que
07:50 - 13:30 construyen respeto
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Palabras que construyen respeto,
09 Turno matutino Acoso escolar y qué hacer: 8 188 Agricola Oriental
reconocerlo, pedir ayuda y prevenirlo

07:50 - 13:30
UPIICSA
10 Turno matutino . poercialen ."?des y celulare_s_: 3 131 Granjas México
riesgos, prevencion y responsabilidad
09:30 - 16:00
UPIICSA - .
Violencia en redes y celulares: . o
i riesgos, prevencion y responsabilidad U Ll Cranjasliicxico
09:30 - 15:00 Sl YU S
Primaria Mao Tse Tung
. Crianza saludable y su relacién con la Campamento 2 de
i [molespeting prevencion de la violencia 2 g Octubre

16:00 - 17:20

Primaria Ing. Joaquin Gallo Monterrubio
La normalizacion de las conductas
14 Turno matutino agresivas puede generar estrés, 9 0 San Miguel
frustracion y estados de ansiedad.
08:00 - 09:30

Primaria Mao Tse Tung

14 Respeto a la diversidad 0 80 Campamento 2 de

Turno vespertino 16:00 - 18:00 Belubre
Primaria Profesor Claudio Cortés Castro
17 Turno vespertino Aprender a vivir sin violencia 6 116 Agricola Oriental

08:00 - 14:00

Primaria Profesor Claudio Cortés Castro

Violencia en redes y celulares: 6 165

riesgos, prevencion y responsabilidad Agricola Oriental

18 Turno matutino

08:00 - 14:00

Primaria Ing. Joaquin Gallo Monterrubio

21 Turno matutino Palabras que construyen respeto 12 0 San Miguel
08:00 - 09:15
Secundaria 268 Guadalupe Victoria X San Miguel
Educando en tiempos de pantalla y
22 Turno matutino L0§ riegos en !as redes sociales y La 19 220
discriminacion en las plataformas
digitales
07:20 - 13:30

Primaria Acamapichtli

El poder de las palabras: Coémo

25 Turno matutino pueden construir o destruir a personas 7 0 Agricola Pantitlan

09:00 — 10:00

Primaria Prof. Claudio Cortés Castro
25 Turno ampliado Preverjmon gel .ch'd.l(.): e caeien 7 0 Agricola Oriental
de sefiales, de ideacién y conductas
11:00 - 12:00
Primaria Profa. Rosa Navarro
25 Turno matutino Elipoderde !as palabrgs: e 5 0 San Miguel
pueden construir o destruir a personas
13:00 — 14:00

Edificio Sede, Planta Baja, 2026 ®
Av. Rio Churubusco esq. Av. T¢, 1 ano de 2& '2 6
col. Gabriel Ramos Millan Margarita :

55 5654 3133 Ext. 1008 Maza ANO MUNDIALISTA




FAEd
W

SUBDIRECCION DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO
gl?]glAEDRDNEO Mpéiltg DE PROGRAMAS DE DESARROLLO SOCIAL

CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

Secundaria 148 Lao Tse
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Prevencion del suicidio: identificacion 19 0 Juventino Rosas

2 [UICI/ESPeItng de sefales, de ideacion y conductas

15:20 - 17:00

¢, Cémo afecta la violencia en quien la
ejerce y quien la sufre?
Primaria Colegio Iztacalco
La funcién de mis emociones: Todas
28 Turno matutino las emociones tienen una funcién, no 4 65 San Miguel
hay buenas, ni malas.

08:00 — 11:00
El autocuidado para la prevencion de
la violencia.
Primaria Acamapichtli
¢A poco esto es violencia? La omision
29 Turno jornada ampliada en los cuidados de los hijos y la 1" 0 Agricola Pantitlan
sobreproteccion
08:00 — 09:40
Totales 241 2,562

I

i “ a\n‘a. . am e la’

Brigada escolar
Informacioén estadistica

Descripcion  estadistica de beneficiarios adultos
De acuerdo con los datos obtenidos, se reportd un
total de 302 personas beneficiarias adultas, correspondientes a julio, agosto y septiembre, de las cuales fueron
232 mujeres (76.8%) y 70 hombres (23.2%), lo que evidencia una mayor participacion de las mujeres.
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Grafica 1. Distribucion de beneficiarios por sexo

Hombres

Mujeres

De acuerdo con la informacion capturada, se atendié a 253 beneficiarios (83.8%) con un rango de edad de 30 a 64
afnos, siendo la poblacion con mayor porcentaje; 36 beneficiarios (11.9%) con un rango de edad de 18 a 29 aios
y 13 beneficiarios (4,3%) en un rango de edad de 65 afios 0 mas.

Grafica 2. Distribucién por edad de los beneficiarios

18 a 29 aios
11,9%

65 aiios 0 mds
4,3%

30 a 64 afios
83,8%

En cuanto al tipo de poblacion beneficiaria adulta, se atendié6 a 114 docentes (37.7%) y 188 tutores (62.3%),
reflejando un alcance equilibrado entre la comunidad escolar y familiar.

Grafica 3. Distribucion de beneficiarios adultos: docentes y tutores

2026
ano de
Margarita

Maza
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Docentes

Tutores

En cuanto al nimero de beneficiarios distribuido de manera mensual arrojé que, durante el mes de julio se registraron
16 (5.3%), en agosto 45 (14.9%) y 241 (79.8%) en septiembre, dando un total de 302 beneficiarios adultos. Estos
datos indican que durante el mes de septiembre se concentré la mayor proporcion de beneficiarios atendidos.

Grafica 4. Distribucion de beneficiarios por mes

Julio

Agosto

Septiembre

Beneficiarios por colonia

La distribucién de beneficiarios por colonia muestra que la mayor concentracion reside en la colonia San Miguel con
19.9%, seguida de la colonia Agricola Oriental (19.6%), Juventino Rosas (19.2%) y Campamento 2 de Octubre
(13.4%). También destacan colonias como Agricola Pantitlan (9.6%), Viaducto Piedad (3.8%), Gabriel Ramos Millan
(3.1%) y Granjas México (2.1%).

Por otro lado, la colonia Carlos Zapata Vela obtuvo 1.7 %, asi como Santa Anita 1.4%, mientras que Los Reyes
registro el 1.0%. Los puntajes mas bajos los obtuvieron las colonias Jardines Tecma, Zapotla y Gabriel Ramos Millan
Seccién Cuchilla con 0.7%, seguido de San Francisco Xicaltongo, Iztacalco Infonavit, EIl Rodeo, Santiago Norte y La
cruz con 0.3%.

Grafica 5. Distribucién de beneficiarios por colonia
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Descripcion estadistica de los alumnos

VIADUCTO PIEDAD

3,8%
SANTA ANITA

1,4%

SAN MIGUEL

19,9%

LOS REYES

1,0%

JUVENTINO ROSAS

19,2%
GRANJAS MEXICO

2,1%
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AGRICOLA ORIENTAL

19,6%

AGRICOLA PANTITLAN

9,6%

CAMPAMENTO 2 DE

13,4%

CARLOS ZAPATA VELA

1,7%
GABRIEL RAMOS

31%

Es asi, como se ha alcanzado un total de 2632 alumnas y alumnos, donde 1371 son mujeres, mientras que 1261

son hombres.

Grafica 6. Distribucion de estudiantes por sexo

Hombres
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Visitas por mes.

Durante el mes de julio se visitaron 5 escuelas, registrando una intervencion por institucion.

Grafica 7. Visitas en el mes de julio

@® Secundaria 59 Rene Cassin

Primaria Julio Dibella
Barragan

@ Primaria Lic. Carlos Zapata
Vela

Telesecundaria 89
@ Republica de Argelia

En el mes de septiembre se realizaron 25 visitas, distribuidas en 11 instituciones educativas. Las primarias
Acamapichtli, Ing. Joaquin Gallo Monterrubio, Profa. Rosa Navarro registraron el mayor nimero de intervenciones
con 4 visitas; la Primaria Profesor Claudio Cortés Castro tuvo 3 visitas, mientras que la Primaria Mao Tse Tung, la
Secundaria No. 148 Lao Tse y la Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingenieria y Ciencias Sociales y
Administrativas IPN (UPIICSA), tuvieron 2 visitas.

Por ultimo, se realizé una visita a la Secundaria No. 268 Guadalupe Victoria, CETIS 78 Benito Juarez Garcia, y el
Conalep Plantel Iztacalco.

Grafica 8. Visitas en el mes de septiembre
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® CETIS76
© CONALEP, Plante Iztacalco
@ Primaria Acamapichtli
Primaria Colegio lztacalco
® Primaria Ing. Joaquin Gallo Monterrubio
@ Primaria Mao Tse Tung
® Primaria Profesor Caludio Cortés Castro
Primaria: Profa. Rosa Navarro
Secundaria No. 148 Lao Tse
Secundaria No. 268 Guadalupe Victoria
@ UPIICSA

Temas impartidos en el trimestre julio-septiembre
Los temas impartidos fueron diversos y estuvieron orientados principalmente a la prevencion de la violencia de
género, alcanzando un total de 17 temas desarrollados. Entre los mas solicitados por las escuelas destacan:

e El poder de las palabras (5 solicitudes).

e Violencia en redes y celulares: riesgos, prevencion y responsabilidad (4 solicitudes).

e ;A poco esto es violencia? La omision en los cuidados de los hijos y la sobreproteccién; Prevencién de
suicidio; Cansancio emocional y exigencia social (3 solicitudes).

Acoso escolar y qué hacer: reconocerlo, pedir ayuda y prevenirlo (2 solicitudes).

Aprender a convivir sin violencia: respeto, empatia y dialogo (2 solicitudes).

Educando en tiempos de pantalla (2 solicitudes).

Palabras que construyen respeto (2 solicitudes).

¢,Como afecta la violencia en quien la ejerce y quien la sufre? (una solicitud)

Crianza saludable y su relacion con la prevencion de violencia (una solicitud)

El autocuidado para la prevencion de la violencia (una solicitud)

La normalizacién de las conductas agresivas puede generar estrés, frustracion y estados de ansiedad (una
solicitud)

Proyecto de vida (una solicitud)

e Relaciones saludables en el noviazgo (una solicitud)

e Respeto a la diversidad (una solicitud)
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Grafica 9. Temas impartidos.

14,3%

® (A poco esto es violencia? La omision en los cuidados de los hijos y
la sobre proteccion

® ¢Como afecta la violencia en quien la ejerce y quien la sufre?

» Acoso escolar y qué hacer: reconocerlo, pedir ayuda y prevenirlo
Aprender a convivir sin violencia: si con respeto, empatia y dialogo.

® Cansancio emocional y exigencia social

® Crianza saludable y su relacion con la prevencion de la violencia

® Educando en tiempos de pantalla y Los riegos en las redes sociales
El autocuidado para la prevencion de la violencia
El poder de las palabras: Como pueden construir o destruir personas

La funcion de mis emociones: Todas las emociones tienen una
funcion, no hay buenas ni malas

® La normalizacion de las conductas agresivas puede generar estrés,
frustracion y estados de ansiedad

Palabras que construyen respeto

Prevencion del suicidio

Proyecto de vida

Relaciones saludables en el noviazgo

Respeto a la diversidad

Violencia en redes y celulares: riesgos, prevencion y responsabilidad
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Informe del desarrollo de actividades del Programa “Mujer por la Paz” del Area Casa Mujeres por la Paz

L% Iztacalco
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Meta programada: En el marco de las actividades correspondientes al mes de julio de 2026, el programa “Mujeres
por la Paz” a través de Casa Mujeres por la Paz, establecié como meta atender a 125 personas beneficiarias por
mes, prioritariamente mujeres, nifias adolescentes y nifios que requieran algun tipo de apoyo, con especial atencién
a quienes se encuentran en condiciones de vulnerabilidad o hayan sido afectados por situaciones de violencia de
geénero, laboral, o violencia familiar.

Para el cumplimento de esta meta se llevaron a cabo diversas acciones de atencion y acompafiamiento orientadas
a brindar apoyo para prevenir y proteger los derechos y contribuir a mejorar sus condiciones de bienestar.

Meta alcanzada durante el mes de julio: Durante este periodo se beneficié un total de 178 personas y se continué
con 246 seguimientos otorgados por Casa Mujeres por la Paz. Considerando que la meta anual establecida es de
1,500 beneficiarios, lo que representa un excedente de 53 beneficiarios respecto de la meta mensual programada,
siendo un 42.4%.

Informacion estadistica del mes de julio

Beneficiarios Seguimientos

Juridico Psicologia Juridico Psicologia

7 101 22 224

Total 178 Total 246

La siguiente gréafica muestra la distribucion de los beneficiarios atendidos durante el mes de julio de 2026, de acuerdo
con el tipo de asesoria recibida. Se observa que Psicologia concentré el 56.7% de las atenciones, mientras que
Asesoria Juridica represent6 el 43.3%.

Area Numero de asesorias
Juridico 77
Psicologia 101
TOTAL 178
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Gréfica. Beneficiarios por tipo de asesoria de julio
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NuUmero de asesorias

Juridico
43.3%

Psicologia
56.7%

De manera complementaria, se llevaron a cabo 246 seguimientos, correspondientes a citas subsecuentes de las
personas beneficiarias. El area de psicologia destacé no solo por concentrar el mayor nimero de atenciones y
proporcionar un acompafiamiento continuo a través de un mayor numero de seguimientos.

Cabe mencionar que la menor demanda de atencién juridica no responde a la falta de importancia de este servicio,
sino, en buena medida, a la necesidad de fortalecer entre la poblacién la cultura de la legalidad y el conocimiento de
sus derechos. En muchas ocasiones, las personas no identifican que diversas situaciones que forman parte de su
vida cotidiana —como conflictos por deudas, despidos o terminaciones laborales, problematicas condominales y
otras controversias— pueden contar con atencién y solucién mediante la orientacion y el acompafiamiento juridico.

En cuanto al sexo de las personas atendidas, el (70.8%) correspondié a mujeres, mientras que el (29.2%),
correspondié a hombres. Esto refleja que la mayor parte de la poblacidn beneficiaria estuvo conformada por mujeres,
representando poco mas de dos terceras partes del total de personas atendidas. Por su parte, los hombres
representaron poco menos de una tercera parte. Esta distribucién evidencia una mayor participacion de mujeres en
los servicios proporcionados por el programa, sin excluir la atencion a hombres que también requieren orientacion y
acompafiamiento.

Beneficiarios por sexo del mes de julio

Sexo Cantidad Porcentaje

Mujer 126 71%
Hombre 52 29%

Total 178 100%
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Grafica. Rangos por sexo del mes de julio
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Hombre

Mujer

La siguiente tabla muestra la distribucion de 126 mujeres atendidas, observandose una mayor concentracién en los
rangos de edad de 50 a 69 anos.

El grupo con mayor frecuencia corresponde a las mujeres de 60 a 69 afios, con 27 casos (21.42%), seguido del
rango de 50 a 59 afios, con 26 casos (20.63%), y de 40 a 49 afios, con 22 casos (17.46%). En conjunto, estos tres
grupos representan 59.51% del total, por lo que constituyen el principal segmento de atencion.

Los rangos de 18 a 29 afios presentan una frecuencia de 19, siendo un (15.07%) y de 30 a 39, con 18 mujeres
(14.28%). Posteriormente, se observa una disminuciéon en el grupo de 70 a 79 afios, con 12 mujeres (9.52%),
mientras que la participacion de mujeres de 80 a 89 y 90 a 99 afios es minima, con un 1 caso en cada rango (0.79%)
cada una.

Rango de edad Frecuencia

18-29 aios 19
30-39 afios 18
40-49 aios 22
50-59 afios 26
60-69 anos 27
70-79 afos 12
80-89 afnos 1
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90-99 anos 1

Total 126
Tabla por rango de edades de mujeres beneficiarias del mes de julio

Muijeres contra Rango de edad
40

30

20

Mujeres

18-29  30-39 4049 50-59 60-69 70-79  80-89  90-99
afios afios afios afios afios afios afios afios

Rango de edad

En cuanto a los hombres atendidos durante el mes de julio tienen edades que oscilan de los 18 a los 79 afios. El
grupo con mayor frecuencia corresponde al rango de 30 a 39 afos, con 16 personas, seguido por el grupo de 18 a
29 afios, con 12 personas, y el de 50 a 59 afios, con 10 personas. Los rangos de 40 a 49 ainos registraron 7 personas,
mientras que los grupos de 60 a 69 afios y 70 a 79 anos presentaron una menor participacion, con 3 y 4 personas,
respectivamente.

Estos resultados muestran que la atencién masculina se concentra principalmente en personas adultas jovenes y
adultas, particularmente entre los 18 y 59 afios, lo que permite identificar los grupos de edad con mayor demanda
de los servicios ofrecidos.

Tabla por rango de edad de hombres beneficiarios del mes de julio
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18-29 afios 12
40-49 anos 7
50-59 afos 10
60-69 afos 3
70-79 afos 4
Total 52
Grafica. Rangos de edad del mes
de julio (ho )
Frecuencia contra Rango de edad (hombres)
20
15
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Frecuencia

18-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99
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Rango de edad (hombres)

El siguiente cuadro muestra los motivos de las asesorias solicitadas y atendidas por el area de psicologia durante el
mes de j

Duelo 6
Conductas disruptivas 5
Otros 2
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Violencia familiar

TOTAL

101

Gréfica. Por tema psicolégico

Frecuencia
OTROS
CONDUCTAS DISR...

DUELO

GESTION EMOCIO.

ASESORIAS JURIDICAS

El siguiente cuadro muestra los motivos de las asesorias solicitadas y atendidas por el area juridica durante el mes
de julio; las cuales constan de 77 asesorias juridicas, relacionadas con diversos temas legales.

MOTIVO DE LAS ASESORIAS FRECUENCIA

Orientacion a victimas 16

Sucesorio 15

Tramites administrativos 11

Pension alimenticia 8

Violencia familiar 5

Conflicto laboral 5
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Divorcio 5
Vivienda y renta 4
Despido 2

Grdfica. Por tema Guarda y custodia

juridico

Frecuencia contra Motivo de consulta

VIOLENCIA LABORAL

1.3%
DESPIDO

2.6%
VIVIENDA' Y RENTA

5.2%
DIVORCIO
6.5%

CONFLICTO LABO...
6.5%

VIOLENCIA FAMILIAR
6.5%

PENSION ALIMENT...
10.4%

Distribucion de beneficiarios atendidos por colonia

ORIENTACION A VI... —
20.8%

SUCESORIO
19.5%

TRAMITES ADMINL...
14.3%

Respecto a la distribucién de los beneficiarios atendidos durante el mes de julio de 2026, de acuerdo con la colonia
de procedencia. Se observa una concentracion importante en Agricola Oriental, asi como otras colonias no
especificadas donde cada una representa el 25.8% del total, posicionandose esta primera como la colonia con mayor
demanda directa individual de beneficiarios.

Graéfica. Distribucion de beneficiarios por colonia del mes de julio
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SANTIAGO SUR

1.1%
VIADUCTO PIEDAD

1.7%
SAN PEDRO

1.7%
CAMPAMENTO 2D...

1.7%
GABRIEL RAMOS M...

2.2% ,
GRANJAS MEXICO

2.2%
SAN FRANCISCO X...

3.4%
JUVENTINO ROSAS

4.5%
EL RODEO

5.1%

T

AGRICOLA ORIENTAL
25.8%

OTROS
25.8%

AGRICOLA PANTIT...
13.5%

Actividades realizadas en el mes de agosto
Meta alcanzada durante el mes de agosto: Durante este mes se beneficié un total de 179 personas y se continué
con 248 seguimientos otorgados por Casa Mujeres por la Paz. Considerando que la meta anual establecida es de

1,500 beneficiarios, lo que representa un excedente de 53 beneficiarios respecto de la meta mensual programada,
siendo un 42.4%.

Beneficiarios Seguimientos

Juridico Psicologia Juridico Psicologia

70 109 14 153

Total 179 Total 167
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Informacion estadistica del mes de agosto

La siguiente grafica muestra la distribucion de los beneficiarios atendidos durante el mes de agosto de 2026, de
acuerdo con el tipo de asesoria recibida. Se observa que Psicologia concentré el 60.9% de las atenciones, mientras
que Asesoria Juridica represento el 39.1%.

Area Numero de asesorias
Juridico 70
Psicologia 109
TOTAL 179

Grafica. Beneficiarios por tipo de asesoria de agosto

Juridico
39.1%

Psicologia
60.9%

De manera complementaria, se llevaron a cabo 167 seguimientos, siendo el area de psicologia con mas citas
subsecuentes, de las personas beneficiarias. El area de psicologia se programa porque un solo encuentro es
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insuficiente para resolver problemas emocionales, conductuales o cognitivos profundos. El cambio psicoldgico es un
proceso gradual que requiere tiempo, evaluacién continua.
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En cuanto al sexo de las personas atendidas, el (71%) correspondié a mujeres, mientras que el (29%), correspondio
a hombres, lo que indica que la poblacion mayormente atendida beneficiaria estuvo conformada por mujeres, lo que
indica que el Centro de Atencion Integral “Casa Mujeres por la Paz” esta cumpliendo el objetivo de brindar la atencién
y acompanamiento a las mujeres. Por su parte, los hombres representaron poco menos de una tercera parte. Esta
distribuciéon evidencia una mayor participacion de mujeres en los servicios proporcionados por el programa,
brindando orientacion y un espacio seguro que ofrece respaldo legal, psicolégico a mujeres y hombres de nuestra
comunidad.

Beneficiarios por sexo del mes de agosto

Sexo
Cantidad Porcentaje
Mujer 131 71%
Hombre 48 29%
Total 179 100%

La presente grafica muestra la distribucion de 131 mujeres atendidas, observandose una mayor concentracion en
los rangos de edad de 50 a 69 anos y 18 a 29 afios.

Los rangos de 18 a 29 afios presentan una frecuencia de 30, siendo un (22.9%) y de 50 a 59, con 33 mujeres
(25.19%). Posteriormente, se observa una disminucién en el grupo de 60 a 69 afios, con 19 mujeres (14.50%),
mientras que la participacion de mujeres de 40 a 49 con 16, (12.21%) de 70 a 79 con 11 (8.39), y los demas entre 3,
2 personas con un 1 caso en cada rango

Rango de edad Numero de mujeres

18 a 29 afios 30

30 a 39 afos 17

40 a 49 anos 16

50 a 59 afos 33

60 a 69 afnos 19

70 a 79 afos 1"

80 a 89 anos 3
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90 a 99 anos 2

Total 131

En términos generales, la grafica evidencia que los servicios tienen una importante demanda entre mujeres adultas
de 50 a 59 afios y adultas mayores, y adultos jovenes entre los entre 18 y 29 afios, responde a que ambos colectivos
se encuentran en etapas criticas de transicion vital, vulnerabilidad econémica y desproteccion institucional. Los
jovenes que estan entre 18 y 29 afios (conocidos también como Centennials o Generacién Z) son quienes mas han
normalizado el cuidado de la salud mental, pero carecen de recursos financieros para costearla.

Gréfica por rango de edad de mujeres

Numero de mujeres contra Rango de edad

40

NUmero de mujeres

18a29 30239 40a49 50ah9 60a69 70a79 80a89 90a99
afios afios afios afios afos afios afios afios

Rango de edad
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Los hombres atendidos durante el periodo reportado tienen edades que oscilan de los 18 a los 79 afios. El grupo con
mayor frecuencia corresponde al rango de18 a 29, con 10 personas (20.83%), y el de 30 a 99 afios, con 8 personas
(16.66%), seguido de. Los rangos de 40 a 49 afos registraron 5 personas representando el (10.41%), mientras que
los grupos 50 a 59, de 60 a 69 afios y 70 a 79 afios con el mismo porcentaje (16.66%), presentaron una menor
participacion, los de 80 a 89 con una persona.
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| Rango de edad || Numero de hombres |
[ 18a29afics || 10 |
| 30 a 39 afios | 8 |
| 40 a 49 afos || 5 |
| 50 a 59 afios | 8 |
| 60 a 69 afios | 8 |
| 70 a 79 afios | 8 |
| 80 a 89 arios | 1 |
| 90 a 99 afios | 0 |
| Total | 48 |

Estos resultados muestran que la atencién masculina se concentra principalmente en personas adultas jovenes y
adultas, particularmente entre los 18 y 79 afios, lo que permite identificar los grupos de edad con mayor demanda
de los servicios ofrecidos.

Grdfica. Rangos de edad del mes de agosto (hombres)
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El siguiente cuadro muestra los motivos de las asesorias solicitadas y atendidas por el area de psicologia durante el
mes de agosto.

Duelo 3

Conductas disruptivas 1

Grdfica. Por tema psicolégico

Numero de asesorias contra Motivo de asesoria psicoldgica

Duelo
2.8%

Gestion emocional
96.3%
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ASESORIAS JURIDICAS

El siguiente cuadro muestra los motivos de las asesorias solicitadas y atendidas por el area de psicologia durante el
mes de agosto.
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Durante el periodo reportado se brindaron 77 asesorias juridicas, relacionadas con diversos temas legales.

MOTIVO DE LAS ASESORIAS FRECUENCIA
Orientacion a victimas 16
Sucesorio 15
Tramites administrativos 11
Pension alimenticia 8
Violencia familiar 5
Conflicto laboral 5
Divorcio 5
Vivienda y renta 4
Despido 2
Guarda y custodia 1
Deudas y embargos 1
Acoso sexual 1
Abuso sexual 1
Violencia vicaria 1
Violencia laboral 1
77
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Grafica. Por tema juridico

Frecuencia contra Motivo de consulta

VIOLENCIA LABORAL

1.3%
DESPIDO

ORIENTACION A VI....
20.8%

2.6%

VIVIENDA Y RENTA
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DIVORCIO

6.5%

CONFLICTO LABO...
6.5%

SUCESORIO
19.5%
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6.5%

PENSION ALIMENT...
10.4%

TRAMITES ADMINI...
14.3%

En cuanto a la distribucion de los beneficiarios por colonia atendidos durante el mes de agosto de 2026, se observa
una concentracion importante en Agricola Oriental con un (40.8%), asi como otras colonias no especificadas donde
cada una representa el (25.1%) del total, posicionandose esta primera como la colonia con mayor demanda directa
individual de beneficiarios.

Gréfica. Distribucion de beneficiarios por colonia del mes de agosto
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Evidencia fotografica mes de agosto

Actividades realizadas en el mes de septiembre
Meta alcanzada durante el mes de septiembre

Durante este mes se beneficié un total de 240 personas y se continué con 160 seguimientos otorgados por Casa
Mujeres por la Paz. Considerando que la meta anual establecida es de 125 beneficiarios, o que representa 115
beneficiarios mas de lo propuesto, respecto de la meta mensual programada, siendo un 92% extra.

Informacion estadistica del mes de septiembre

Beneficiarios Seguimientos

Juridico Psicologia Juridico Psicologia

102 138 17 143

Total 240 Total 160
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La tabla muestra la distribucion de los beneficiarios atendidos durante el mes de septiembre de 2026, de acuerdo
con el tipo de asesoria recibida. Se observa que Psicologia representa el 57.5% de las atenciones brindadas,

mientras que asesoria Juridica represento el 42.5%.

Tabla por numero de asesorias

Area Numero de asesorias

Juridico 102

Psicologia 138

TOTAL 240

Grafica. Beneficiarios por tipo de asesoria
Beneficiarios

Juridico
42 5%

Psicologia
57.5%
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De manera complementaria, se llevaron a cabo 160 seguimientos, correspondientes a asesorias subsecuentes de
las personas beneficiarias del programa social. El area de psicologia nuevamente concentré el mayor numero de
atenciones de peticionarios, asi como de un mayor niumero de seguimientos.

SUBDIRECCION DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO
DE PROGRAMAS DE DESARROLLO SOCIAL

Seguimientos

Juridico 17
Psicologia 143
Total 160

Grafica. Seguimiento por tipo de asesoria de septiembre

Juridico

Psicologia

En cuanto al sexo de las personas atendidas, el (69.2%) correspondié a mujeres, mientras que el (30.8%),
correspondioé a hombres.

Beneficiarios por sexo del mes de septiembre

Sexo Cantidad Porcentaje
Mujer 166 69.16%
Hombre 74 30.83%
Total 240 100%
s s s Te § 225 ¥ 2€26
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Grafica. Por sexo del mes de septiembre

Hombre
30.8%

Mujer
69.2%

Dentro de la poblacién atendida se mostrd un predominio de asistentes de mujeres, a continuacion, se desglosara
por medio de rangos de edad para observar el predominio en cada bloque de los diferentes grupos etarios asistentes
a Casa Mujeres por la Paz.

18 a 29 afnos 24
40 a 49 afos 17

70 a 79 afos 14

80 a 89 ainos 3

90 a 99 afos 0
Total 166
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En términos generales, la siguiente grafica evidencia que los servicios tienen una importante demanda entre mujeres
adultas y adultas mayores, especialmente entre los 50 a 69 afios. Esto permite identificar a este grupo como el de
mayor presencia dentro de la poblaciéon atendida y como un segmento relevante para fortalecer las acciones de
orientacién, acompafiamiento juridico y atencién psicoldégica de acuerdo con sus necesidades especificas,
destacando que en este periodo de edad se concentran las transiciones vitales, laborales y patrimoniales de la
vida adulta. Socialmente se le conoce como la transiciéon hacia el envejecimiento, una etapa donde se cruzan crisis
de identidad con la necesidad de asegurar el futuro legal.
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Grdfica Edad del mes de septiembre (mujeres)

Numero de mujeres contra Rango de edad
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Rango de edad

Por otro lado, los hombres atendidos durante el periodo reportado tienen edades que oscilan de los 18 a los 99 afios.
El grupo con mayor frecuencia corresponde al rango de 50 a 59 afios, con 17 personas, representando el (22.97%),
seguido por el grupo de 60 a 69 afios, con 16 personas, con un valor de (21.62), a continuacion, se encuentra el
grupo etario de adulto joven de 18 a 29 afios, con 10 personas (13.51%). Los rangos de 40 a 49 afos y 70 a 79
registraron 8 personas, (10.81%), mientras que el grupo de 80 a 89 afios presentaron una menor participacion, con
3 (4 %) y 1 persona entre los 90 y 99, (1.35%).

Edificio Sede, Planta Baja,

Av. Rio Churubusco esq. Av. Té,
col. Gabriel Ramos Millan

55 5654 3133 Ext. 1008

2026
ano de
Margarita

Maza

i 2626

ANO MUNDIALISTA




W 4 Iztacalco

SUBDIRECCION DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO
gl?]glAEDRDNEO Mbéiltg DE PROGRAMAS DE DESARROLLO SOCIAL

CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

Rango de edad Numero de hombres
18 a 29 afos 10
30 a 39 afios 11
40 a 49 afos 8
50 a 59 afios 17
60 a 69 aros 16
70 a 79 afos 8
80 a 89 afos 3
90 a 99 afos 1
Total 74

Gréfica. Por rango de edad (hombre)

Numero de hombres contra Rango de edad
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El siguiente cuadro muestra los motivos de las asesorias solicitadas y atendidas por el area de psicologia durante el
mes de septiembre.

Duelo

Conductas disruptivas 5

Experiencias traumaticas

Durante este periodo se registraron 138 atenciones psicoldgicas segmentadas en 4 principales motivos de atencion,
concentrandose la mayor necesidad en la gestion emocional con 125 casos, equivalentes al (90.57%) del total, Los
resultados muestran que existe una importante necesidad de atencién psicolégica, principalmente para apoyar
a las personas en el manejo de sus emociones y en situaciones que afectan su bienestar. Entre los casos atendidos
se encontraron problemas relacionados con estrés, cambios personales, conflictos familiares, pérdidas y otras

situaciones de la vida cotidiana.

Grdfica. Por motivo de asesoria psicolégica

Conductas disruct...
3.6%

experiencias trau...
1.4%
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Motivo de asesoria juridica

Sucesorio
Violencia familiar
Orientacion a victimas
Tramites administrativos
Divorcio
Pension alimenticia
Guarda y custodia
Conflicto laboral
Cuantificacion de finiquitos
Violencia de género
Vivienda y renta
Deudas y embargos

Regularizacién de propiedad
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Numero de
asesorias

26
2

13

17

El siguiente cuadro muestra los motivos de las asesorias solicitadas y atendidas por el area de juridica durante el

mes de septiembre.

Durante el periodo reportado se brindaron 97 asesorias juridicas, relacionadas con diversos temas legales
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Asesorias juridicas y su frecuencia

Regularizacion de pr...

7.2%

Deudas y embargos
1.0%

Vivienda y renta
1.0%

Cuantificacion de fini...
2.1%

Conflicto laboral
7.2%

Guarda y custodia
3.1%

Pension alimenticia
8.2%

Divorcio
9.3%
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Sucesorio
26.8%

Violencia familiar
2.1%

Qrientacion a victimas
13.4%

Tramites administrati...
17.5%

Beneficiarios por colonia

Durante el mes de septiembre se atendieron a peticionarios de diferentes colonias de la demarcacion Iztacalco, y
otras colonias la siguiente a continuacion se describe las frecuencias de asistencia de acuerdo con la colonia de
procedencia. Se observa una concentracién importante en Agricola Oriental, asi como otras colonias no
especificadas donde cada una representa el 40.8% del total, posicionandose esta primera como la colonia con mayor
demanda directa individual de beneficiarios.

Le sigue otras colonias no especificadas con (25.1%), Agricola Pantitlan, con 17 asesorias con un porcentaje (9.5%),
presentando un nivel medio (atencion constante), EI Rodeo, con 6 (3.4%), Gabriel Ramos Millan con 6 (3.4%),
Juventino Rosas y Campamento 2 de octubre, con 5 (2.8%) respectivamente, cuchilla agricola oriental con 4 (2.2%).

Grafica de beneficiarios por colonia
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Frecuencia contra Colonia

SAN PEDRO

1.1%
GABRIEL RAMOS M...

11% ,
CUCHILLA AGRICO...

2.2%
CAMPAMENTO 2 D...

2.8%
JUVENTINO ROSAS

2.8%
GABRIEL RAMOS M...

3.4%
EL RODEO

3.4%,
AGRICOLA PANTIT. ..

9.5%

AGRICOLA ORIENTAL
40.8%

OTROS
25.1%

Conclusiones

Durante el trimestre se fortalecieron las acciones interinstitucionales encaminadas a la prevencién de la violencia, la
atencion integral de las mujeres y la promocién de la salud. La realizacion de talleres preventivos, asesorias juridicas
y psicoldgicas, permitieron brindar atencion oportuna y generar impactos positivos en la poblacion beneficiaria.

Las metas establecidas no solo se alcanzaron, sino que se superaron con un amplio margen, lo que demuestra una
gestion eficiente, una coordinacion adecuada de los recursos humanos, materiales y financieros, asi como, de una
adecuada implementacion de los lineamientos que rigen el programa.

Se continuara trabajando de manera coordinada para ampliar la cobertura de los servicios y fortalecer las estrategias
de prevencion, atencion y bienestar dirigidas a las mujeres de la Alcaldia Iztacalco.
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